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Abstrakt

Contact with nature has a positive effect on children's health, but studies show that
children today spend less time in nature than previous generations. This worrying trend
is the background for the study in this thesis, which is based on the evaluation of the
project "Scout with the girls". Findings from the evaluation raise new questions and call
for more knowledge about girls 'communities and how these can be included in future
efforts targeted at girls' health. In this way, the evaluation and its findings have motivated
the study in this thesis, which has a particular interest in illuminating girl communities
from girls' perspective, as the evaluation lacked this perspective. In the thesis, girls'
experiences of being part of girl communities among girl scouts aged 10-15 are thus
examined. The purpose of the study is to gain insight into girl’s 'scouts' experiences of
being part of communities only for girls. The goal is that knowledge about the Girl Scout
community can help inspire future public health efforts targeted at girls' health. This is
investigated using the qualitative methods; participant observations, go-along interviews
and group interviews, and data are analyzed using thematic analysis. The study shows
that the Girl Scout community is characterized by the togetherness of a common third,
which consists of different types of activities. Activities and togetherness are thus
included as two important components in the Girl Scout community. I find that the Girl
Scout community is carried by a set of core values that are passed on between generations
of girls. Furthermore, the study shows that significant aspects of Girl Scout communities
are: 1) that the community consists of girls of different ages; 2) that learning takes place
between girls and over generations, which creates a special space for learning and 3) that
girl communities provide space to unfold and to be yourself. The Girl Scout frame seems
to reinforce this space. This knowledge from the Girl Scout community can inspire future
public health initiatives targeted at girls' health, and in the conclusion, possible

components are listed which can advantageously be included in this.
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Forord

Dette speciale indeholder en kvalitativ undersegelse af fanomenet pigefellesskaber fra
pigers perspektiv og i en kontekst af pigespejdere. Formalet med undersogelsen er at fa
indsigt i pigespejderes oplevelser med at indga i fellesskaber kun for piger. Malet er, at
viden om pigespejderfeellesskabet kan medvirke til at inspirere fremtidige

folkesundhedsindsatser malrettet pigers sundhed.

Stor tak til alle de piger, som har deltaget i undersegelsen. Tak for jeres tid og for at give
indblik i jeres oplevelser med pigespejder. Derudover en stor tak til de frivillige
spejderledere for jeres tid og vigtige hjelp. Endvidere tak til De grenne pigespejderes
projektleder Tenna Libak for at gede jorden for mig blandt pigespejdergrupperne. Endelig
stor tak til min vejleder Tine Tjornhej-Thomsen for engagement, omhu og evig fremdrift

og kvalificering. Du formar at bibringe nye perspektiver og satter altid tanker i gang!

Svendborg, maj 2022
Rikke Andkjer
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1. Introduktion

Forskning peger pé, at kontakt med naturen har positiv betydning for fysiske sundhed og
psykiske trivsel (Hartig, Mitchell, de Vries & Frumkin, 2014; Kardan, Gozdyra & Misic,
2015; Soga & Gaston, 2016; van den Berg, van Winsum-Westra, de Vries & van Dillen,
2010). Kontakt med naturen pédvirker sundhed ad flere veje herunder fysisk aktivitet,
social samhgrighed og stressreduktion. Kontakt med naturen synes siledes at fremme
fysisk aktivitet, som styrker bdde fysisk og mental sundhed (Hartig et al.,2014).
Derudover lader kontakt med naturen til at fremme social samherighed forstaet som
feelles normer og veardier, positive og venskabelige relationer og felelser af at vere
accepteret og here til, hvilket har positiv ssmmenhang med sundhed og trivsel (Hartig et
al.,2014; van den Berg et al. 2010). Endvidere tyder det pé, at en fordel ved kontakt med
naturen er, at dette bidrager til at undgd sundhedsproblemer som kronisk stress. Kontakt
med naturen kan siledes virke beskyttende mod sygdomme og have genoprettende
fordele ved eksempelvis at fremme subjektiv trivsel (Hartig et al.,2014). Kontakt med
naturen synes ogsa at have positiv betydning for berns sundhed og trivsel og vere
forbundet med sundhedsmassige gevinster for bern bade mentalt, socialt og fysisk
(Ejbye-Ernst et al., 2019; Mygind et al., 2019). Et systematiske review finder, at bern og
unges interaktioner med naturen pavirker deres mentale sundhed positivt (Tillmann,
Tobin, Avison, & Gilliland, 2018). Kontakt med naturen menes ogsa at have positiv
indvirkning pa bern og unges sociale, folelsesmassige, kognitive og motoriske udvikling
(Keniger, Gaston, Irvine & Fuller, 2013; Dadvand, Nieuwenhuijsen & Esnaola, 2015;
Soga & Gaston, 2016). Et systematiske review fandt eksempelvis, at fordybende
naturoplevelse havde positiv betydning for bern og unges selvvard, self-efficacy,
modstandskraft samt akademisk og kognitiv praestation (Mygind et al., 2019). Kontakt
med naturen synes saledes at relatere sig til og veere vigtig for bern og unges sundhed og

trivsel.

Der ses en tendens til, at berns kontakt med naturen er faldende og har varet det over
generationer (Soga & Gaston, 2016). Nutidens bern synes saledes at have mindre kontakt
med naturen end forazldregenerationen, som har mindre kontakt med naturen end
bedsteforaeldregenerationen. Denne tendens ses ogsd blandt danske bern, som ser ud til
at komme sjaldnere i naturen end tidligere generationer (Paltved-Kaznelson, 2009). Set
i forhold til de sundhedsmaessige gevinster af kontakt med naturen blandt bern, er denne

tendens bekymrende og en folkesundhedsmassig problemstilling, vi mé forholde os til.
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Danske undersogelser viser, at bern under 7 ar bruger naturen mest, mens bern i alderen
11-15 ar bruger naturen mindst (Andkjeer, Hoyer-Kruse & Arvidsen, 2016; Ejbye-Ernst
et al., 2018; Prastholm, Schmidt & Jensen, 2020). Andkjer et al. (2016) finder, at hele
20% af de 12-15-drige kommer sjaldent i naturen. Det lader saledes til, at berns kontakt
med naturen falder med stigende alder, og hvis vi vil forebygge dette, giver det mening
at rette opmeerksomhed mod bernene i en alder, hvor de stadig har kontakt med naturen.
Ud over forskelle i kontakt med naturen mellem alder, ses ogsé forskelle 1 kontakt med
naturen mellem kon. Der er forskelle mellem drenges og pigers preferencer og aktiviteter,
og drenge og piger ser ud til at bruge naturen forskelligt og lave forskellige aktiviteter,
nar de opholder sig udenfor (Andkjer et al., 2016; Andkjer & Hadberg, 2017). Og det
tyder pé, at piger har mindre kontakt med naturen og er mindre fysisk aktive heri end
drenge (Andkjer et al., 2016; Schneller, 2017). Saledes synes s@rligt piger at vere en
relevant mélgruppe, hvis vi vil fremme berns kontakt med naturen og derigennem styrke
deres sundhed. Det tyder pd, at bern faktisk gerne vil mere ud i naturen, og Andkjer et
al. (2016) beskriver, at pigerne 1 deres undersogelse giver udtryk for, at de har stor lyst til
at komme mere ud i naturen. Men hvordan fér vi bernene mere ud i naturen? Der findes
en del viden om, hvordan man kan inddrage natur og friluftsliv i skoler og daginstitutioner
(Ejbye-Ernst et al., 2018; Institut for Idret og Ernaring, Kebenhavns Universitet, u.a.),
men der mangler viden om og erfaring med brug af natur og friluftsliv i
skolefritidsordninger (SFO). Og hvis vi gerne vil fremme pigers kontakt med naturen,
mangler vi viden om og erfaring med, hvordan piger kan motiveres til at komme ud 1
naturen. Projektet ”Spejd med pigerne” og evalueringen heraf (Andkjer, Ishei &
Andkjer, 2022) adresserede dette videnshul om manglende viden om og erfaring med
brug af natur og friluftsliv i SFO’er. Med afsat heri er mélet med undersegelsen i dette
speciale at fi viden om pigespejderfallesskabet, som kan medvirke til at inspirere

fremtidige folkesundhedsindsatser malrettet pigers sundhed.

I dette speciale forstds sundhed i overensstemmelse med World Health Organization’s
(u.d.) definition heraf som ”en tilstand af komplet fysisk, psykisk og socialt

velbefindende, og ikke blot fraver af sygdom, smerter eller svaekkelse”.
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2. Teoretisk baggrund

I dette afsnit preesenteres den teoretiske baggrund for undersegelsen i dette speciale. Jeg
har indgéet i udarbejdelsen af evalueringen af projektet ”Spejd med pigerne”, og udvalgte
fund herfra rejste spergsmaél og viste behov for mere viden. Evalueringen og dens fund
danner sdledes baggrund for og har motiveret min undersogelse i dette speciale og
behandles derfor sarligt i dette afsnit. Afsnittet er inddelt i seks dele. I den forste del
beskrives projektet ’Spejd med pigerne”, mens anden del indeholder en redegerelse for
min rolle i evalueringen. I tredje del prasenteres udvalgte fund fra evalueringen samt
overvejelser og spergsmal i forbindelse hermed. I fjerde del redegeres for undersogelsens
formal og forskningsspergsmél. Femte del indeholder en prasentation af de teorier, som

inddrages i analysen af empirien.

2.1 Projektet ”Spejd med pigerne”

Projektet ”Spejd med pigerne” (https://pigespejder.dk/om-os/vores-projekter/spejd-med-

pigerne/) adresserede det identificerede videnshul om manglende viden om og erfaring
med natur og friluftsliv i SFO’er. Projektet var et er et interventionsprojekt, som forleb
over halvandet ar fra februar 2021 til juli 2022 med samarbejde mellem De grenne
pigespejdere og Center for Born og Natur. Formalet med projektet var at fi SFO-pigerne
til at opleve gleede ved at vaere 1 naturen og blive nysgerrige pa naturen. Projektet bestod
af tre indsatser, som var forleb med forskellige aktiviteter rettet mod SFO-piger fra 0. til
3. klasse. I projektet indgik SFO-personale og frivillige spejderledere fra De grenne
pigespejdere som akterer. Visionen med projektet var at motivere SFO-piger i alderen
seks til ti ar til at komme ud i naturen. Projektet indeholdt en folgeforskningsfase og
udarbejdelse af en kvalitativ evaluering med fokus pd processen og resultaterne af
indsatserne. Evalueringen af projektet blev foretaget af forskningsenheden Active Living,
Institut for Idret og Biomekanik, Syddansk Universitet (SDU). Formalet med
evalueringen var at undersege, hvorvidt og hvordan de udviklede metoder og aktiviteter
motiverer SFO-piger til at komme mere ud og er aktive i naturen. Evalueringen havde

saledes fokus pa at undersege indsatsernes metoder og aktiviteter.

2.2 Rolle 1 og bidrag til evalueringen

Jeg var 1 praktik i forskningsenheden Active Living, Institut for Idraet og Biomekanik,
Syddansk Universitet (SDU) i perioden 01.09.21 til 31.12.21. Min praktik var knyttet op
pa arbejdet med den kvalitative evaluering af ”Spejd med pigerne” (Andkjer et al., 2022),

8
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som jeg udarbejdede i samarbejde med Astrid Ishei og Seren Andkjer. Jeg indgik i alle
dele af forskningsprocessen i forbindelse med evalueringen pa lige fod med den
videnskabelige assistent, og mine arbejdsopgaver indbefattede alt fra organisering og
planlegning af evalueringen til udferelse af empiriindsamlingen og efterfolgende analyse
og afrapportering. Jeg deltog saledes i udarbejdelsen af observationsguide til
deltagerobservation samt interviewguides til henholdsvis go-along interviews med SFO-
piger og gruppeinterviews med projektakterer. Derudover udferte jeg empiriindsamling
i form af deltagerobservationer og interviews. Jeg behandlede den indsamlede empiri i
form af transskribering af feltnoterne samt go-along og gruppeinterviews. Endvidere
udferte jeg den tematiske analyse af empirien. Efter endt praktik blev jeg ansat til at
feerdiggere evalueringen, da den ansvarlige videnskabelige assistent gik pa barsel. I min
ansattelse ferdiggjorde jeg analysen af den indsamlede empiri og bidrog til den
efterfolgende diskussion heraf og var den primare i udarbejdelsen af den skriftlige
afrapportering af evalueringen. P4 denne made fik jeg indgdende kendskab til feltet af
pigespejdermetoder og -aktiviteter samt felten af SFO-piger fra 0. til 3. klasse for

evalueringen.

2.3 Viden fra evalueringen

Projektet ”Spejd med pigerne” handlede om at finde ud af, hvordan SFO-pigers sundhed
kunne styrkes gennem indsatser kun for piger og i en natur kontekst. Overordnet viste
evalueringen, at projektet rummer potentiale til at motivere SFO-piger til at komme mere
ud og vere aktive i naturen hvorigennem deres sundhed styrkes og gav anbefalinger
hertil. Evalueringen bidrog med séledes erfaringer og viden om indsatser kun for piger i
natur kontekster og en af anbefalingerne var: ”Det er en god ide at eksperimentere med
at lave naturaktiviteter i SFO for grupper bestdende af piger alene, og det kan anbefales
at inddrage @ldre piger i1 forlebene som hjalpere og rollemodeller” (Andkjer et al., 2022,
s. 37). Baggrunden for denne anbefaling var, at vi fandt, at det havde positiv betydning
for SFO-pigerne og deres deltagelse i aktiviteterne, at projektet kun var for piger. I
empirien sas, at den generelle oplevelse blandt projektakterer og SFO-piger var, at
indsatsernes aktiviteter forlab mere roligt og med mindre grad af forstyrrelser, nar der
alene var piger med sammenlignet med aktiviteter for bade drenge og piger.
Projektaktererne gav udtryk for, at det kan noget serligt, nar der kun er piger sammen,
og de beskrev, at dette bidrager til at skabe et rum med mere ro og plads til pigerne, og at

pigerne udfolder sig pd en anden mide og ter mere, nar der ikke er drenge. SFO-pigerne
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gav udtryk for, at det er rart at have tid uden drenge, som, de synes, kan fylde meget
(Andkjeer et al., 2022). Dette fund fandt jeg interessant, og jeg blev nysgerrig pa dette;
“nar det kun er piger sammen”. De voksne omkring pigerne havde en opfattelse af, at det
kan noget s@rligt, ndr der kun er piger sammen, og dette fund rejste spergsmél om, hvad
dette sarlige ved, at piger er sammen alene uden drenge, er? Og oplever piger ogsa, at
det kan noget sarligt at vaere piger alene sammen? Og i sa fald hvad? Og hvorfor pigerne,

at det er rart at have tid sammen kun piger?

I evalueringen fandt vi endvidere, at inddragelse af piger i forskellige aldre har positiv
betydning for pigerne og deres deltagelse i aktiviteterne (Andkjer et al., 2022). I projektet
blev @ldre piger inddraget som hjelpere og rollemodeller i aktiviteterne. De eldre piger
havde sarlige opgaver og ansvar i aktiviteterne, og de blev et naturligt samlingspunkt for
de yngre piger. Vores observationer viste, at de yngre piger synes, det var spaendende at
vaere sammen med de aldre piger, som de s op til og havde opmarksomhed rettet mod.
De @ldre piger s ud til at vaere forbundet med og at relatere sig til de yngre piger pa en
anden méde end voksne, og det sds, at de yngre piger lyttede til dem og fulgte dem i
aktiviteterne. Inddragelse af aldre piger syntes saledes at gore aktiviteterne mere
attraktive og spendende for de yngre piger og bidrog ydermere til at oge deres aktive
deltagelse heri. De @ldre pigers deltagelse sa ud til at blive styrket af, at de fik sarlige
opgaver og ansvar i aktiviteterne, som de syntes at vokse med. Vores observationer viste,
at 1 aktiviteter, hvor der var indgik piger i forskellige aldre og med forskellige roller,
deltog de fleste piger aktivt og engagerede sig i aktiviteterne. Og der sds en mindre grad
af engagement og deltagelse blandt pigerne i indsatser uden dette element. P& denne made
syntes inddragelse af piger i forskellige aldre at have positiv betydning for pigernes
engagement og deltagelse i aktiviteterne samt for samspillet pigerne imellem, hvilket blev
understpottet af projektakterernes interviewudsagn (Andkjer et al., 2022). Dette fund, om
“nar piger i forskellige aldre er sammen”, fandt jeg ogsa interessant. Her havde vi som
undersopgere og de voksne omkring pigerne en opfattelse af, at det ogsa kan noget serligt,
nér aktiviteter foregar i feellesskaber kun for piger og med deltagelse af piger i1 forskellige
aldre. Dette fund rejste spergsmal om, hvad det er disse fellesskaber kun for piger kan?
Og oplever piger ogsa, at det kan noget serligt, nar de er sammen med andre piger i andre
aldre? Og i sd fald hvad? Hvad betyder det at veere sammen med piger i andre aldre?
Indvirker det pa fellesskabet og samvaret mellem piger, at der indgér piger i forskellige

aldre?

10
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Jeg kom saledes fra evalueringen med en vakt nysgerrighed og serlig interesse for at
undersoge de her sarlige sammenhange, hvor piger er sammen omkring aktiviteter i en
natur kontekst, og hvor det kun er for piger. Evalueringens fund rejste nye spergsmal, og
pa denne mide abnede evalueringens fund et nyt vindue, som kaldte pa mere viden om
fellesskaber kun for piger samt viden om, hvordan pigefallesskaber kan medtenkes i
fremtidige indsatser malrettet piger, som har til formél at styrke pigers sundhed.
Ydermere havde jeg en sarlig interesse i at belyse faenomenet pigefellesskaber fra
pigernes perspektiv, da jeg syntes, at evalueringen manglede dette perspektiv. Dette
dannede baggrund for og motiverede min undersogelse i dette speciale, hvor jeg ensker
at undersoge pigers oplevelser af at indgé i pigefellesskaber og derigennem opna viden
om, hvordan pigefallesskaber kan medtankes i fremtidige indsatser malrettet piger, som
har til formél at styrke pigers sundhed. Det oprindelige afsat fra evalueringen til dette
speciale var lysten til at undersoge de s@rlige sammenhange, hvor piger er sammen
omkring aktiviteter i en natur kontekst, og hvor det kun er for piger, og derfor undersoger

jeg pigefzllesskaber blandt pigespejdere.

2.4 Formal og forskningsspergsmal

I dette speciale undersoger jeg faenomenet pigefallesskaber fra pigers perspektiv og i en
kontekst af pigespejdere. Formélet med undersggelsen er at fi indsigt i pigespejderes
oplevelser med at indgd i1 fellesskaber kun for piger. Mélet er, at viden om
pigespejderfellesskabet kan medvirke til at inspirere fremtidige folkesundhedsindsatser
malrettet pigers sundhed. Mere specifikt undersoges folgende hovedspergsmal, hvor

undersporgsmalene understotter besvarelsen af hovedspergsmalet:

Hovedspergsmal
Hvordan kan pigespejderfellesskabet inspirere fremtidige folkesundhedsmassige

indsatser malrettet piger?

Undersporgsmaél 1
Hvad kendetegner pigespejdernes fellesskab, og hvilke grundleggende vaerdier indgar i
feellesskabet?

Undersporgsmal 2
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Hvilke aspekter af pigespejderfaellesskabet fremhaever pigerne som betydningsfulde?

Undersporgsmal 3

Hvordan bidrager pigespejderfallesskabet til oplevelsen af frirum blandt pigerne?

2.5 Inddragelse af teori

I dette afsnit vil jeg redegere for de teoretiske begreber, som jeg gor brug af i min analyse
af empirien til at udfolde det empiriske materialet. Under analysearbejdet blev det
tydeligt, at der fandtes teoretiske begreber, som kunne bidrage til at belyse aspekter af det
empiriske materiale og derved give en oget forstaelse af temaer. P4 denne médde benytter
og kombinerer jeg de teoretiske begreber det feelles tredje (Husen, 1996) og mestericere
(Lave & Wenger, 2001; Nielsen & Kvale, 1999) til at belyse og udfolde aspekter af
pigespejderfellesskabet. Begrebet Det feelles tredje handler om at vere flere mennesker
sammen om en oplevelse, eller om en opgave, der skal udferes, og derved vaere sammen
om noget falles tredje (Husen, 1996), Begrebet bruges i pa flere mader i analysen
heriblandt til at forstd pigespejdernes faellesskab og det aspekt, at deres faellesskab
rummer forskellige aldre samt til at forklare hvorfor pigespejderfaelleskabet opleves som
et serligt frirum, hvor pigerne kan slappe af og vere sig selv uden at tenke sa meget over,
hvad de siger og gor. Begrebet mesterleere handler om situeret lering i
praksisfallesskaber, hvor lering opstar gennem deltagelse i sociale fzllesskaber, nar
eleverne er sammen om en bestemt praksis (Lave & Wenger, 2001; Nielsen & Kvale,
1999). Begrebet bruges i analysen til, dels at forsta leering 1 pigespejderfaellesskabet; og
dels at forklare, hvorfor pigerne oplever denne lering anderledes end laering fra voksne.
De teoretiske begreber og perspektiver bliver udfoldet nejere i forbindelse med
resultatafsnittet (afsnit 5), og hvor jeg ser pa empirien gennem de teoretiske begreber og
bruger teorien til at forme og lofte mine resultater op (Green & Thorogood, 2014; Heyer,

2016).

3. Metoder

Dette afsnit omhandler metodiske aspekter af min undersegelse, og afsnittet har syv dele.
Forste del rummer en redegerelse for det videnskabsteoretiske afset for min
undersogelse, som ligger til grund for valg af forskningsmetoder. Afsnittet preesenterer

min tilgang til videnskab og videnskabelige praksis i dette speciale. I anden del beskrives
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mit erfaringsafsat for undersegelsen dels i relation til mit tidligere paedagogiske virke og
dels 1 relation til evalueringen af ”Spejd med pigerne”. Tredje del beskriver processen
med rekruttering af deltagere til undersogelsen. Fjerde del indeholder en beskrivelse af
min ankomst og indgang til felten pigespejdere. I femte del redegeres for de anvendte
metoder til indsamling af empiri. Denne del indeholder dels beskrivelse af det teoretiske
grundlag for de valgte metoder, og dels beskrivelse af den praktiske anvendelse heraf.
Sjette del bestar af en redegerelse for den anvendte analysemetode til bearbejdning af den
indsamlede empiri, herunder det teoretiske grundlag for metoden og analyseprocessen. |
syvende del prasenteres mine etiske overvejelser i forbindelse med indsamling af empiri

og analyse af det empiriske materiale.

Dette metodeafsnit er relativ langt og omfattende, da jeg har valgt at give en grundig og
detaljerig beskrivelse af, hvordan jeg har undersegt felten af pigespejdere. I
metodeafsnittet ligger saledes et bidrag til, hvordan man kommer ind i pigefeltet og -
felten, som ogsa synligger de udfordringer, der er forbundet med at lave feltarbejde i den
mélgruppe. I kraft af mit tidligere virke som peedagog og familieradgiver har jeg
padagogiske indsigter og kompetencer, som jeg mener, kan bidrage med metodologiske
indsigter i forhold til at udfere feltarbejde blandt bern. Ydermere bidrager den omfattende
metodebeskrivelse til at give indsigt i feltet og felten for undersegelsen. Feltet og dermed
genstanden for min undersegelse er pigefallesskaber, og dette undersoges i felten
pigespejderfellesskaber gennem pigespejdere. P4 denne made opnér jeg viden om feltet

pigefellesskaber gennem empiriske undersogelser af felten pigespejderfaellesskaber.

3.1 Videnskabsteoretisk stasted

I dette afsnit vil jeg redegere for undersegelsens videnskabsteoretiske position og
beskrive, hvilken betydning denne har for mine valg af metoder. Dette speciale har et
humanvidenskabeligt afsat, hvor virkeligheden antages at kunne undersoges, men ikke
maéles og vejes, som det ses 1 den naturvidenskabelige tradition (Sonne-Ragans, 2017).
Jeg ensker at undersege pigespejderes oplevelser af pigefellesskaber i forhold til
sundhed. I min undersogelse tager jeg udgangspunkt i det feanomenologiske paradigme,
hvis interesse er at forstd faenomener ud fra individets oplevede verden og perspektiv
(Kvale & Brinkmann, 2015). Jeg ensker séledes at forstd feenomenet pigefaellesskaber ud
fra pigespejdernes livsverden, forstaet som deres umiddelbare oplevelser og det, de moder

i deres hverdag (Kvale & Brinkmann, 2015). Min ontologiske position og dermed syn pa
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virkeligheden er, at jeg forstdr virkeligheden som det, individet oplever. P4 denne made
athenger virkeligheden i denne undersogelse af pigespejdernes opfattelse af verden og
deres made at definere, tolke og opleve denne pd (Kvale & Brinkmann, 2015). Ifelge
Kvale & Brinkmann (2015) bestér virkeligheden af allerede eksisterende livsverdener, og
der er sdledes ikke adgang til virkeligheden uden i dette tilfeelde pigespejdernes opfattelse
af den. Indgangen til pigespejderne og adgangen til deres oplevede verden spiller saledes
en central rolle i undersegelsen, da de kan anses som gatekeepere til deres eget liv. Og
det er vigtigt for mig, at jeg som underseger moder pigerne respektfuldt og udviser en vis
grad af ydmyghed overfor deres valg om at dele deres oplevelser af verden med mig. Min
epistemologiske position og dermed syn pd viden er, at jeg anser viden som noget, der
konstitueres i samspillet mellem de individer, vi ensker at vide noget om, og os som
underspgere (Sonne-Ragans, 2017; Kvale & Brinkmann, 2015). P4 denne made viden om
pigespejdernes livsverden i samspillet mellem pigespejderne og mig som underseger, og
derved er begge parter en aktiv del af videns processen (Kvale & Brinkmann, 2015;
Sonne-Ragans, 2017). Pa baggrund af mit ontologiske og epistemologiske stasted er
fokus for min undersegelse pigespejdernes livsverden, og jeg har interesse i at forst
fenomenet pigefallesskaber ud fra pigespejdernes perspektiv. Med udgangspunkt i det
fenomenologiske paradigme anvender jeg semistrukturerede gruppeinterviews som den
primare undersogelsesmetode, da denne metode giver mulighed for at fa indblik i

individets livsverden (Sonne-Ragans, 2017).

3.2 Erfaringsafsaet

Der to overordnerede erfaringsafsaet for min involvering med feltet og felten for
underspgelsen: 1) kompetencer erhvervet gennem mit tidligere virke som paedagog og
familieradgiver; og 2) erfaringer fra evalueringen af ”Spejd med pigerne” (Andkjer et
al., 2022). Min involvering med feltet og felten tog for det forste afset i mine personlige
erfaringer fra mit tidligere arbejde som padagog og familierddgiver med udsatte bern og
deres familier. I mit tidligere arbejde kom jeg i familiers hjem, hvor jeg indgik i deres
hverdag, observerede deres samspil og guidede dem samt aftholdt radgivende samtaler.
Jeg havde sdledes erfaring i at indgd i mange forskellige sociale sammenh@nge og
situationer, hvor jeg skulle observere og aflese samt afstemme og tilpasse mig for at
indgé pé en respektfuld og behagelig mide for de mennesker, hvis liv jeg interagerede 1i.
Dette var en integreret og implicit del af min méde at interagere med andre mennesker

pa, og som viste sig ogsd at vaere anvendelige og gavnlige i arbejdet med kvalitative
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metoder. P4 denne méde havde mit tidligere virke givet mig nogle kompetencer, som blev
mobiliseret i min involvering med felten. Min involvering med feltet og felten tog for det
andet afset 1 de erfaringer og den viden, som jeg havde erhvervet mig gennem arbejdet
med evalueringen af ”’Spejd med pigerne”. Dette arbejde havde blandt andet givet mig en
indledende viden om feltet pigefellesskaber og felten heri dette underseges i denne
underspgelse blandt pigespejdere. Denne viden bidrog til at motivere og fokusere min
undersogelse, hvor jeg gjorde brug af mine erfaringer fra evalueringen i flere dele af
arbejdsprocessen eksempelvis ved valg af malgruppe og valg af dataindsamlingsmetoder.
I de folgende afsnit beskrives i hvilke situationer og pa hvilke mader, jeg har anvendt

mine samlede erfaringer i forbindelse med denne undersogelse.

Min undersogelse i dette speciale tog afsat et interessant fund fra evalueringen af ’Spejd
med pigerne” om den positive betydning af projekter kun for piger. Jeg blev nysgerrig pd
dette, “nar det kun er piger sammen”, hvilket ledte mig til at undersege feltet
pigefellesskaber. Jeg valgte at undersoge pigefellesskaber i kraft af en empirisk
undersogelse af pigespejdere, fordi jeg interesserede mig for de sarlige sammenhange,
hvor piger er sammen omkring aktiviteter i en natur kontekst, og hvor det kun er for piger.
Derudover havde jeg haft samarbejde med De gronne pigespejdere i evalueringen og
havde séledes en kontakt ind i denne felt. P4 denne méde influerede mine erfaringer fra
evalueringen pa bdde valg af feltet for underseogelsen samt pé valg af felten hvori feltet
undersoges. Ydermere brugte jeg erfaringer fra evalueringen i forhold til fastsettelse af
malgruppe for underseggelsen. Malgruppe 1 ”’Spejd med pigerne” var SFO-piger fra 0. til
2. klasse, og det viste sig at vere vanskeligt at fa de deltagende piger til at reflektere over
og give udtryk for deres oplevelser og tanker. Pigernes udsagn var generelt korte og
entydige, og de var ikke sa nuancerede i deres sprogbrug, hvilket beted, at materialet ikke
var sa uddybende, som vi havde ensket. Af denne grund valgte jeg, at malgruppe i denne
undersogelse skulle vaere lidt @ldre piger, og jeg valgte séledes at inddrage piger fra 4. til
7. klasse, som er i alderen 10 til 15 ar. Hensigten var, at en malgruppe bestaende af ®ldre

piger kunne bidrage med mere reflekterende og nuancerede udsagn til empirien.

Jeg brugte endvidere mine empiriske erfaringer fra evalueringen 1 valg af
dataindsamlingsmetoder til denne undersogelse. I evalueringen erfarede jeg, at
deltagerobservation var en god made at deltage i felten og fé etableret kontakt til pigerne

og en vasentlig kilde til indsigt og viden. I evalueringens go-along interviews oplevede
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jeg, dels at go-along interviews ofte blev korte og sporadiske samt distraheret eller afbrudt
af de aktiviteter, der foregik omkring pigerne; og dels at det havde positiv betydning for
pigernes deltagelse og engagement i interviews, hvis de var flere piger sammen.
Interviews med flere piger gav som i1 fokusgruppeinterviews en hurtig tryghed ved
situationen for pigerne og ydermere lod de sig inspirere af hinandens udsagn og
kommenterede herpa. Med afset i disse erfaringer fra evalueringen valgte jeg at benytte
gruppeinterviews som primare metode i denne undersggelse, og jeg sogte herved at skabe
et tillidsfuldt rum uden udefrakommende forstyrrelser og medtage fordelene ved
deltagelse af flere piger. Fra evalueringen havde jeg erfaret, at det er nedvendigt at tage
bestik af situationen og bgje sig metodisk mod, hvad der er muligt i felten. P4 denne
baggrund valgte jeg at benytte flere dataindsamlingsmetoder og derved skabe bedre
grundlag for at jeg kunne tilpasse mig efter, hvad der var muligt i felten. Samtidig var det
min erfaring, at empiri indsamlet ved brug af forskellige dataindsamlingsmetoder
fungerede som et godt supplement til hinanden ved at understotte hinanden eller give flere
nuancer til empirien. Jeg valgte at benytte undersegelsesmetoderne deltagerobservation,
go-along interviews og gruppeinterviews til indsamling af empiri. Jeg medtog go-along
interviews pa trods af mine erfaringer med denne metodes begraensninger, fordi jeg
onskede at have et alternativ til gruppeinterviews i tilfelde af, at dette ikke var muligt i

felten.

3.3 Rekruttering af deltagere

Malgruppen for deltagere i denne undersogelse var piger i alderen ti til femten ar, der gik
i 4. til 7. klasse, og som var medlemmer af De gronne pigespejdere. I forbindelse med
evalueringen af ”Spejd med pigerne” havde jeg kontakt til og samarbejde med De gronne
pigespejdere og projektleder Tenna Libak. Jeg kontaktede projektlederen og bad hende
fungerer som gatekeeper ved at formidle indledende kontakt til lokale pigespejdergrupper
pa Fyn. Projektlederen henvendte sig per mail til alle pigespejdergrupper pa Fyn og
opfordrede dem til at deltage i min undersegelse. Hun vedhaftede et brev, som jeg havde
udarbejdet til spejderlederne (bilag 1) med prasentation af mig og min undersogelse. Jeg
modtog ingen henvendelser i forste omgang, og jeg ansa projektlederens bidrag som en
méide at gode jorden blandt pigespejdergrupper for min opfelgende henvendelse.
Projektlederen matte ikke videregive kontaktoplysninger, sa jeg identificerede syv
eksisterende lokale pigespejdergrupper pa Fyn (figur 1) og sendte en pdmindelse per mail

om deltagelse i min undersggelse til relevante gruppeledere og vedhaftede det samme
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brev. Jeg fik relativ hurtigt henvendelser herpé fra de fleste spejdergrupper, som vendte
positivt og interesserede tilbage. Enkelte spejdergrupper sendte jeg endnu en pamindelse
til. Alle spejdergrupper responderede pa min henvendelse, heraf havde fem ud af syv
spejdergrupper piger i den relevante aldersgruppe og enskede at deltage. Spejdergruppen
1 Otterup responderede dog sent i empiriindsamlingsforlebet og pa et tidspunkt, hvor jeg
synes at vaere niet et datametningspunkt. Jeg takkede nej til Otterup, da jeg vurderede,
at yderligere dataindsamling ikke ville bidrage med flere nye perspektiver og derfor ikke

ville tilfere ny viden til undersogelsen.

Figur 1: Oversigt over lokale pigespejdergrupper pd Fyn

Pigespejdergrupper Beskrivelse af besog

Sanderum Besgg mandag d. 21.03.22 k1. 17.10 — 20.00.
Piger 10 — 13 é&r.
http://www.pigespejder.dk/sanderum

Dalum Besog tirsdag d. 22.03.22 kl. 18.15 — 21.00.
Piger 10-13 é&r.
Grenne pigespejdere & KFUM-drenge sammen - adskilt i patruljer.
http://www.dalumspejdercenter.dk

Senderso Besgg mandag d. 28.03.22 k1. 16.40 — 19.30.
Piger 10-15 é&r.
https://pigespejder.dk/soendersoe/

Langeskov Besag onsdag d. 30.03.22 kl. 17.40 — 20.30.
Piger 10-12 &r.
http://www.pigespejder.dk/langeskov

Otterup Ville gere have deltaget, men responderede sent i forlgbet.
Ryslinge Ingen piger i aldersgruppen.
Svendborg Ingen piger i aldersgruppen.

I undersogelsen deltog saledes pigespejdergrupper fra Sanderum, Dalum, Senderse og
Langeskov. Jeg kontaktede de respektive gruppeledere per mail og sms og aftalte
tidspunkter for besag hvert sted. Jeg udtrykte taknemmelig for, at de ville deltage og
forholdt mig fleksibel i forhold til tidspunkt for mit beseg, og lod det vere op til
gruppelederne, hvorndr det kunne passe for dem, at jeg kom. Jeg var samtidig bevidst om,
at spejderne deltager frivilligt i deres fritid, og det var derfor vaesentligt for mig, at mit
besog blev en positiv oplevelse for bdde gruppeledere og pigespejdere. Jeg udarbejdede

et informationsbrev og en samtykkeerklering til pigernes foraeldre (bilag 2 og 3), som jeg
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bad spejderlederne videregive til foraeldrene. Forud for mit beseg var alle piger og deres
foreldre sdledes informeret om mit besgg samt dets formal og indhold og havde givet

samtykke til deltagelse i undersegelsen.

3.4 Indgang til felten af pigespejdere

Som beskrevet ovenfor havde jeg forud for alle besog haft enten skriftlig eller mundtlig
korrespondance med de respektive gruppeledere. Herigennem havde jeg faet et
overordnet billede af, hvad der skulle foregd og dermed indholdet i spejdermedet samt pa
hvilken made, det var muligt for mig at udfere deltagerobservationer og foretage
interviews med spejderpigerne. Forud for besggene gjorde jeg mig overvejelser om min
fremtoning bade i1 forhold til, hvordan jeg s& ud, og hvordan jeg agerede i mimik,
kropssprog og tale. Fra ”’Spejd med pigerne” havde jeg erfaret, at spejderlederne fremstod
naturligt uden s& meget make-up og klaedt i praktisk tej, og jeg sogte lignende fremtoning
ved at klede mig afslappet og praktisk. Alle de deltagende spejdergrupper havde faste
ugedage og tidsrum, hvor de medtes i faste grupper til spejdermeder, og disse meder
indeholdt varierende og planlagte aktiviteter. Jeg besogte alle spejdergrupper til et af
deres s@dvanlige meder, hvor jeg havde aftalt med hver gruppeleder at medes 15-20
minutter, for spejderpigerne kom. Dette var for mig en méde at etablere en indledende
relation til gruppelederen og samtidig fa aftalt, dels hvordan jeg rent praktisk kunne indgé
1 dagens aktiviteter; og dels hvor og hvordan jeg kunne atholde interviews, sa det blev
mindst muligt forstyrrende for deres planlagte aktiviteter. Ved ankomsten var jeg
opmarksom pa at fremstd imedekommende, narverende og nem at tale med samt
nysgerrig pa pigespejderne. Jeg tog fra start ansvar for samtalen, hvor jeg takkede for
deres hjelp og startede en uhgjtidelig samtale ved at kommenterede positivt pa deres
lokaler og omgivelser og sperge nysgerrigt ind til netop deres afdeling samtidig med, at
jeg tilbad min hjelp til deres forberedelser. Jeg sogte herved at fa gruppelederne til at
fole sig tilpas og pa hjemmebane ved at tale om noget, de interesserede sig for og havde
viden om, og som var forholdsvis ukendt for mig. Jeg spurgte ind til og viste interesse for
deres lokale forhold, og de fleste gruppeledere ville gerne vise frem og fortzlle, og det
var tydeligt at mearke, at spejderlivet var en passion for dem. P4 denne made startede de
fleste besog med en relativ hurtig etableret og ubesvaret samtale, der bidrog til, at vores
mede og samtale ikke blev akavet eller anstrengt. Udover at etablere en positiv relation
havde det indledende mode ogsd en anden vigtig funktion for mig, idet det gav mig

mulighed for at scanne og orientere mig i felten og pa denne méde finde vej ind i felten.
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Ved at sperge ind til spejdergruppens faciliteter fik jeg fremvist deres lokaler og
omgivelser, hvorved jeg kunne scanne omraddet og mulige settings for
deltagerobservationer og interviews. Derudover fik jeg gennem samtale med
gruppelederne og ved at indgé i1 forberedelserne givet indirekte informationer om sociale
koder i deres lokale pigespejdermilje. Det gav mig mulighed for at afleese eksempelvis,
hvordan de taler sammen, og om de har et sarligt sprogbrug, samt hvad de laver og
hvordan. Jeg brugte dette til at falde sa naturligt ind i felten som muligt bade i tale og
adfeerd ved at kopiere og tilpasse mig i forhold til gruppelederne og pigerne. Denne made
at neerme mig felten bidrog til, at jeg relativt hurtigt fik etableret god kontakt til pigerne,
hvilket var vasentlig for, om de ville give mig indblik i deres livsverden. Tjernhej-
Thomsen & Whyte (2016) beskriver, at alle mennesker er en form for gatekeepere til
deres eget liv, og den enkelte bestemmer selv, hvilke informationer de har lyst til at dele
med hvem. Jeg ansa det derfor som en vigtig opgave i feltarbejdet at skabe et situationelt
og relationelt rum for, at spejderpigerne havde lyst til at dele deres tanker og overvejelser
med mig. Ved afslutningen af hvert besog gav jeg mig god tid til at runde af, hvor jeg
dels takkede for gruppeledernes hjelp og gav udtrykt for, at de havde veret til stor hjlp,
og at pigernes deltagelse havde bidraget med vigtig viden og perspektiver til min
undersogelse. Derudover blendede jeg ind i og hjalp med oprydningsarbejdet for at
afslutte mit besog pé en ordentlig made og serge for, at besoget blev en positiv oplevelse

for gruppelederne.

3.5 Underspgelsesmetoder

Det empiriske grundlag er indsamlet pd tre forskellige méder, og datakilderne er: 1)
deltagerobservationer, 2) go-along interviews med pigespejdere og 3) gruppeinterviews
med pigespejdere (figur 2). Al empiri er indsamlet i perioden 21. til 30. marts 2022 hos
De gronne pigespejdere i henholdsvis Sanderum, Dalum, Senderse og Langeskov, og de

deltagende pigespejdere er i alderen 10 til 15 &r og gar i 4. til 7. klasse.
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Figur 2: Oversigt over specialets empiriske grundlag

Master Thesis
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Figur 3: Oversigt over tema og settings i de lokale spejdergrupper
Pigespejder Tema Settings
grupper Deltagerobservation Interviews
(Go-along og gruppeinterviews)
Sanderum Binde rafter og  Udenfor pa et greesstykke Vi sad i et lille kekken, hvor vi var
lave labyrint afgraenset af bygninger afskermet fra andre og uden
og traeer udefrakommende uro eller stgj.
Dalum Leob med GPS, Udenfor i spejderhyttens Vi gik udenfor med afstand og
kompas og kort  have og pa 6 km leb i baggrundsstej og underliggende
omradet med forskellige  snak mellem de piger, der ikke
poster svarede pa speargsmal.
Pigerne skulle lebende orientere sig
og lase opgaver. Det skabte en del
afbrydelser.
Senderse Lagkagelob og  Spejderhyttens kekken og Vi sad i spejderhyttens feellesrum
bél brod have og i et rum, hvor vi var afskermet
fra andre og uden udefrakommende
uro eller stgj.
Langeskov Madlavning Spejderhyttens fellesrum Vi sad i spejderhytten i et lille rum,
med “skralde” hvor vi var afskeermet fra andre. Vi
madvarer kunne dog fornemme jaevnlig uro

og stej fra fellesgang og kekken.

De lokale settings og temaer for aktiviteter varierede mellem de fire spejdergrupper (figur
3), og disse havde betydning for, hvilke dataindsamlingsmetoder det var muligt at
anvende. Jeg tilpassede mine dataindsamlingsmetoder til de aktuelle settings og temaer
for hvert af spejdermederne. I Sanderum, Senderse og Langeskov foregik spejdermedet

i og omkring den lokale spejderhytte, mens spejdermedet i Dalum foregik i det
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omkringliggende lokalomréade for spejderhytten. I Sanderum deltog jeg i aktiviteterne og
udferte deltagerobservation undervejs. Her afsluttede spejderlederen aktiviteterne i god
tid, og under oprydningen havde jeg pa skift et hold piger inde i kekkenet til
gruppeinterviews. I Sendersg og Langeskov lavede jeg deltagerobservationer i starten og
slutningen af spejdermedet. Her havde spejderlederne under aktivitetsforlobet lavet en
aktivitetspost, som hed interview med Rikke”, hvor jeg pa skift havde besog af alle
pigerne i sma hold til gruppeinterviews. Dalum adskilte sig fra de evrige spejdergrupper,
idet aktiviteten her var orienteringsleb. Det betad, at det meste af spejdermedet foregik
géende udenfor i lokalomradet og af denne arsag anvendte jeg go-along interview fremfor
gruppeinterview. Jeg deltog her i hele aktiviteten og atholdt deltagerobservation og go-

along interview undervejs.

3.5.1 Deltagerobservationer

Deltagerobservation er kendetegnet ved, at forskeren tager del i det sociale liv i felten og
observerer og lytter til, hvad der foregér. P4 denne méde bliver forskeren en del af
undersogelsesfeltet, hvilket giver forskeren mulighed for at erfare, hvordan verden ser ud
for de mennesker, der studeres (Gullov & Hejlund, 2010; Tjernhegj-Thomsen & Whyte,
2016). Metoden er velegnet til dels at f4 viden om det sociale liv mellem mennesker og
dels at fa indsigt i de aktiviteter, som mennesker tager for givet (Hastrup, Rubow &
Tjernhej-Thomsen, 2017). I denne undersogelse var formélet med deltagerobservationer
at f4 viden om bade undersogelsesfelten og -feltet, og jeg sogte her at fa viden om det
sociale liv mellem pigespejderne, deres indbyrdes samspil og deres fellesskab. I
observationerne havde jeg sdledes primart fokus pd, hvordan pigerne indgik i
fellesskabet og interagerede med hinanden. Derudover brugte jeg min deltagelse i felten
og aktiviteterne som afset til at skabe kontakt og relation til spejderpigerne. Jeg atholdt
fire deltagerobservationer med deltagelse af i alt 40 piger fra De gronne pigespejdere i
Sanderum, Dalum, Senderse og Langeskov (figur 2). Jeg skrev feltnoter under alle

deltagerobservationer, og alle feltnoter er fuldt udskrevet til samlet 11 sider.

Forud for mine besgg udarbejdede jeg en observationsguide (bilag 4), som tog afset i
undersogelsens forskningsspergsmal og skulle hjelpe til at skabe retning undervejs i mine
observationer. Jeg havde fra evalueringen erfaret, at det fungerede godt med en relativ
aben observationsguide, som indeholdt fa og overordnede spergsmal som fokuspunkter

for mine observationer i felten. En kort og overskuelig observationsguide blev et redskab
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til relativt hurtigt at orientere mig og holde fokus pa de emner, som jeg onskede at fa
belyst. Samtidig lagde jeg vagt pa muligheden for at forholde mig abent overfor uventede

perspektiver i deltagerobservationerne.

Jeg startede hvert besog med at indga aktivt i felten og deltage i aktiviteterne, og dette
arbejde startede allerede, inden pigerne ankom. De fleste steder hjalp jeg gruppelederne
med forberedelserne til dagens aktiviteter. Jeg sogte med dette at fa gruppelederne til at
slappe af og vare tilpas 1 mit selskab, sd de opfoerte sig og gjorde, som de plejede. Pé
denne méde formodede jeg, at spejdermadet ville forlebe sé teet pa sedvanen, som muligt,
og at pigerne derved ogsa ville indgd og agere, som de plejede. Hvert sted fik jeg i
forbindelse med spejdermeadets opstartssamling mulighed for at praesentere mig selv, og
beskrive hvorfor jeg var der, og hvordan jeg ville indgd i spejdermedet. Her fortalte jeg,
at jeg ville vaere med i aktiviteterne, og nogle gange ville jeg kigge pa pigerne, og se hvad
de lavede. Jeg viste min feltbog frem og fortalte, at jeg indimellem ogsa ville gé lidt veek
og skrive i bogen for at kunne huske alt det, jeg sd. P4 denne made sogte jeg dels at
forberede pigerne pa min tilstedeverelse, og dels at gare min faerden helt lavpraktisk og
ufarlig. Jeg startede med at indgd i aktiviteterne sammen med pigerne, og nir jeg
fornemmede, at de havde vannet sig til min tilstedevarelse, gik jeg ogsa lidt pd afstand
og observerede og skrev feltnoter. Jeg bestraebte mig pa at skrive mine feltnoter sé
konkrete og neutrale som muligt og uden vardiladninger og tolkninger (Tjernhej-
Thomsen & Whyte, 2016). Under deltagerobservationerne vekslede jeg mellem at tage
del i aktiviteterne, observere og skrive feltnoter og segte at glide ind og ud af aktiviteterne

pa en naturlig og ikke forstyrrende made.

3.5.2 Gruppeinterviews

Gruppeinterviews er kvalitative interviews med en gruppe af personer. Kvalitative
interviews kan beskrives som samtaler med et serligt formél, der fokuserer pa de
studerede personers oplevelser og opfattelser af eget liv og omverden (Tjernhgj-Thomsen
& Reventlow, 2016; Tjernhgj-Thomsen & Whyte, 2016). I samtalen sgger forskeren
saledes at forstd verden ud fra de studeredes synspunkt. Metoden er velegnet til at fa viden
om menneskers livsverdener og opfattelser, og anvendes til at belyse, hvordan de
studerede forstar og oplever udvalgte emner eller fenomener (Tjornhegj-Thomsen &
Whyte, 2016). Ifelge Hastrup et al. (2017) kan gruppeinterviews med fordel anvendes,

nar det undersggte emne taler ind i en sammenhang, hvor en gruppe af mennesker er
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forbundet i en aktivitet som eksempelvis pigespejder. Ved brug af gruppeinterviews
indsamles relativt hurtigt en storre mangde data med informationer om et emne.
Ydermere kan metoden give forskellige holdninger til og perspektiver pa emnet, og
erfaringsudveksling mellem personerne i gruppen kan lede til yderligere refleksion og
uddybende beskrivelser (Hastrup et al., 2017). Disse egenskaber var arsagen til, at jeg
valgte at benytte gruppeinterviews fremfor individuelle interviews. Formélet med at
atholde gruppeinterviews i denne undersggelse var at fi indsigt i pigespejdernes
oplevelser af at indgé i pigespejderfallesskabet. Mit fokus 1 gruppeinterviewene var pa
pigespejdernes oplevelse af: 1) kun at vaere piger sammen; 2) at indga i et pigefellesskab;
og 3) at indgd 1 et fallesskab med piger i1 forskellige aldre. Gruppeinterviewene var
semistrukturerede med brug af interviewguide. Jeg atholdt elleve semistrukturerede
gruppeinterviews med deltagelse af i alt 32 piger fra De gronne pigespejdere fordelt pa
grupper 4 to til fire piger i Sanderum, Senderse og Langeskov (figur 2). Alle
gruppeinterviews blev lydoptaget og transskriberede fuldt ud til samlet 37 sider.

Forud for mine besog i spejdergrupperne udarbejdede jeg en interviewguide (bilag 5),
som tog udgangspunkt i og var organiseret efter undersogelsens forskningsspergsmal, og
hvor spergsmalene var formuleret i et ligetil sprog, som var let forstieligt for pigerne.
Interviewguiden indeholdt spergsmal med béde tematiske og dynamiske dimensioner,
hvilket skulle sikre, dels at undersogelsesspergsmélene blev belyst, og dels at der var en
flydende og tillidsfuld kommunikation under interviewene (Tjernhgj-Thomsen & Whyte,
2016). Formalet med interviewguiden og spergsmélenes tematiske dimensioner var at
skabe retning undervejs i1 og strukturere interviewene samt sikre interviewets
emnemassige forlgb. Interviewguiden var semistruktureret, da jeg ogsa vagtede
muligheden for at forfelge potentielle uventede perspektiver i pigespejdernes udsagn
undervejs i1 gruppeinterviewene. Interviewguidens indledende spergsmal var ébne og
ligetil og havde en dynamisk dimension (Tjernhgj-Thomsen & Whyte, 2016), som havde
til hensigt bade at fremme en tillidsfuld kommunikation, der flad let og ubesveret og at
fa pigerne til at slappe af og fortaelle frit med egne ord. I interviewene havde jeg fokus pa
at stille dynamiske spergsmaél tilpasset den aktuelle situation, og disse bidrog til at holde
samtalen naturligt i gang og hjalp til at facilitere en behagelig og afslappet stemning. Jeg

sogte herved at fremme uddybende og @rlige besvarelser af de tematiske spergsmal.
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Alle gruppeinterviews blev afholdt i forleengelse af deltagerobservationer, hvor jeg havde
deltaget i aktiviteter sammen med pigerne. P4 denne made havde jeg forud for alle
interviews etableret en indledende kontakt og relation til pigerne, som lagde grundlaget
for og bidrog til at skabe et tillidsfuldt rum under interviewene. Samtidig var pigerne via
min prasentation bekendt med formalet med mit beseg, og hvad jeg enskede at fa viden
om, samt hvad det indebar for dem at deltage i1 interview. Derudover indledte jeg hvert
interview med at fortelle, at jeg var ved at lave en opgave, som handlede om
pigefelleskaber, og i den forbindelse havde jeg brug for deres hjelp. Jeg fortalte, at det
var min erfaring, at voksne kan laere meget af bern, og derfor ville jeg gerne here om
deres oplevelser med og tanker om at gé til pigespejder. Jeg forklarede, at jeg ville stille
dem nogle spergsmal og pointerede, at der fandtes ikke rigtige eller forkerte svar. Det
vigtigste var, at de fortalte lige praecis, som det var for dem, da det var netop deres
oplevelser og tanker, jeg gerne ville vide noget om. Jeg orienterede om, at det var frivilligt
at deltage, og at de selv kunne velge, hvad de havde lyst til at fortelle, og at det var okay,
hvis de ikke havde noget at svare til alle spergsmél. Endelig spurgte jeg, om det var okay
for dem, at jeg lydoptog interviewet, da det var vigtigt for mig at huske, hvad de sagde.
Jeg sogte med denne intro at gere interviewet overkommeligt og ufarligt og signalere til
pigerne, at jeg havde interesse i dem, og at deres udsagn havde verdi for mig. Jeg var
opmarksom pa at vere imegdekommende og smilende, virke aben i1 mit kropssprog og
skabe en uformel og afslappet stemning omkring interviewene. Jeg indledte hvert
interview med spergsmalene; Kan I fortaelle mig jeres navn, alder og hvor lang tid I har
géet til pigespejder?” og “Hvorfor er I blevet pigespejdere?” for at fa pigerne i gang med

at tale.

Det viste sig hurtigt, at netop spergsmélet om, hvorfor de var blevet pigespejdere,
fungerede ualmindeligt godt som igangsatter til at 4 pigerne til at forteelle, og samtidig
var spergsmalet s& dbent, at mange af pigerne i deres besvarelse kom ind pé flere af
interviewguidens efterfelgende emner. Jeg begyndte derfor at bruge dette spergsmal som
afsat til og omdrejningspunkt for resten af interviewet. Jeg gav hver enkelt pige tid til at
svare og gav plads til pauser, hvor de kunne tenke sig om. Ydermere var jeg opmarksom
pa at opfange specifikke udsagn eller ord, som jeg stillede opfelgende spergsmal til og
derved fik uddybet. Samtidig gav jeg plads til, at pigerne kunne kommentere pa hinandens
udsagn, og jeg oplevede, at pigerne lyttede til hinanden og reflekterede over hinandens

udsagn, hvilket i nogle tilfeelde forte til, at de uddybende deres egne og hinandens svar.
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Jeg erfarede, at det gav bedst flow i samtalen, og at pigerne talte mere frit og flydende,
ndr jeg fulgte deres tanker og tale ved at stille spergsmal, som tog udgangspunkt i, hvad
de fortalte. P4 denne made brugte jeg interviewguiden pa en anden made end den
oprindelig var tiltenkt; frem for at tage udgangspunkt i interviewguiden i interviewene,
tog jeg 1 stedet udgangspunkt i pigernes udsagn ved at lytte og felge op pa deres udsagn
og brugte interviewguiden som en huskeguide til hvilke emner, jeg skulle opfange og
sporge ind til. Spergsmalet “Hvorfor er I blevet pigespejdere?” fungerede som
hovedspergsmal for interviewet. Derudover tilpassede jeg interviewguiden ved at fjerne
de spergsmil, som affedte korte og lidt stivere besvarelser med mindre information.
Ydermere markerede jeg de spergsmal, som jeg oplevede affadte nuancer og perspektiver
pa de enskede emner, og disse fungerede som retninger i interviewene. De gvrige
spergsmal fungerede som supplerende eller understottende spergsmal, hvis tiden var til
det. 1 praksis beted denne mide at tilgd det enkelte interview pd, at interviewene
udfoldede sig forskelligt bade i reekkefolgen af emner og i formulering af spergsmalene,
da spergsmalene opstod i relation til pigernes udsagn og som uddybelse heraf. Jeg
oplevede, at denne tilgang kraevede, at jeg var fuldt til stede og naerverende i interviewene
og havde hej grad af opmerksomhed pé pigerne. Fremfor lebende at skulle igangsatte
pigernes tale med spergsmal, oplevede jeg min rolle som en slags farehyrde i en on-going
samtale, hvor jeg sendte f4 spergsmél ud som farehunde, der skulle samlede pigernes
talestrom og opmarksomhed, som kunne lgbe i mange retninger og guidede dem videre
i samlet retning mod enskede emner eller mod ny-opdukkede uventede emner. Néar jeg
fornemmede, at pigernes tale om et emne var ved at vare udtemt, benyttede jeg at sige:
”Er det rigtig forstéet, at...”, hvorefter jeg opsummerede pointer fra pigernes udsagn. Pa
denne made fik jeg afprovet mine forelobige indsigter ved, at pigerne bekraftede, at min
forstaelse stemte overens med deres udsagn. Derudover startede det ofte en ny talestrom
med yderligere refleksioner fra pigerne eller tilfojelse af nye perspektiver. Ydermere
fungerede det som en god afslutning pa et emne og overgang til et nyt, og var samtidig
en méde at fa pigerne til at fole sig lyttet til og i nogen grad forstiet. Hele denne méade at
tilgd og agere i det enkelte interview pa, opstod og blev tilpasset undervejs i aftholdelse af
interviewene, og det var min oplevelse, at det bidrog til at kvalificere interviewene med
flere detaljer og indholdsmattede informationer. Jeg rundede hvert interview af med at
sige, at nu havde jeg ikke mere at sperge om, og here om der var andre ting, de havde lyst
til at fortelle. I enkelte tilfzelde forte dette til en eftersnak med tilfejelse af nye

perspektiver. Afslutningsvis takkede jeg for deres deltagelse og gav udtrykt for, at jeg
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synes, de havde vearet en rigtig god hj®lp, og at jeg var blevet klogere af at lytte til, hvad
de havde fortalt.

3.5.3 Go-along interviews

I go-along metoden kombineres det kvalitative interview med deltagerobservation, hvor
forsker og informant befinder sig i informantens vante milje 1 relation til den
igangvarende undersogelse (Kusenbach, 2003). Go-along interviews er en slags in-situ-
interviews, som giver mulighed for at f4 svar pa spergsmal i forbindelse med udferelse
af en specifik aktivitet. Dette giver mulighed for eksempelvis at stille spergsmadl til en
aktivitet i samme nu, som den udferes, hvilket adskiller sig fra almindelige interviews,
som er retrospektive. Ved at stille spergsmal og observere samtidig er forskeren i stand
til at udforske informanternes oplevelser, erfaringer og praksis mere dybdegiende
indenfor dette miljo (Carpiano, 2009). I denne undersegelse var formalet med go-along
interviews ligesom i1 gruppeinterviews at fa indsigt i pigespejdernes oplevelser af at indgé
1 pigespejderfzllesskabet. Ligesd havde jeg havde samme fokus og anvendte samme
interviewguide som i gruppeinterviews (jf. afsnit 3.5.2). Udgangspunktet for og tilgangen
til go-along interviewet var siledes det samme som for gruppeinterviews, mens den
praktiske atholdelse af og omstendighederne og rammerne for interviewet var
anderledes. Jeg atholdt ét go-along interview med deltagelse af i alt fire piger fra De
gronne pigespejdere i Dalum (figur 2). Go-along interviewet blev lydoptaget og

transskriberede fuldt ud til samlet 3 sider.

Jeg anvendte go-along interview i Dalum, da det pd dagen for mit besgg ikke var muligt
at forene afholdelse af gruppeinterviews med dagens aktiviteter. Aktiviteten var
orienteringsleb med GPS, kompas og kort i det lokale omride, og i metodisk tilpasning
til felten afholdt jeg i stedet go-along interview. Pigerne gik sammen i grupper 4 fire piger
med én gruppeleder. Da grupperne gik hver for sig og startede forskellige steder pa ruten,
var det ikke muligt at skifte mellem grupperne og jeg fulgte saledes den samme gruppe i
hele aktiviteten. Jeg havde planlagt at gennemfore go-along interview, mens vi gik
mellem labets poster, og var forberedt pé, at der ville forekomme afbrydelser undervejs i
interviewet, som saledes métte atholdes i flere etaper. Jeg havde derfor en relativ fleksibel
og lesningsorienteret tilgang til denne empiriindsamling. Det viste sig dog af flere drsager
at veere vanskeligere end forst antaget at gennemfore go-along interview med god kvalitet

indenfor rammerne af dagens aktiviteter. For det forste var pigerne ikke sd vant til at
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bruge GPS og kompas, og de havde svert ved at finde posternes placering. Det beted, at
de brugte en del tid pé at finde ud af i hvilken retning, de skulle g, og derudover skulle
de lose forskellige opgaver ved og mellem posterne. Det meste af pigernes tid og
opmerksomhed var sdledes knyttet til at gennemfore orienteringslebet, og der var ikke
megen tid eller fokus tilovers til interview. Jeg havde dog mulighed for at udfere
deltagerobservation. For det andet havde gruppens sammensatning af piger betydning for
deres deltagelse i go-along interviewet. Pigerne var inddelt i faste aldersopdelte grupper
1 aktiviteterne, og i den gruppe, jeg fulgte, var tre af gruppens fire piger jeevnaldrende og
vant til at veere sammen. Den fjerde pige var yngre og normalt tilknyttet en anden gruppe,
sa hun kendte ikke de andre piger sd godt. I interviewet fyldte to af de store piger ved at
vaere meget talende, mens de to andre piger ikke kom meget til orde. Under normale
omstendigheder ville jeg have haft en s@rlig opmarksomhed pé at give plads til de to
lidt stille piger og specifikt sperge ind til, om de ogsé ville sige noget. Men det gjorde jeg
ikke, og jeg tenkte undervejs over hvorfor. Jeg tror, det skyldtes en blanding af: 1)
omstendighederne, vi gik i rask tempo udenfor og med opgaver, der skulle loses
undervejs, og 2) at jeg faktisk ogsa oplevede, at det var svaert at komme til i samtalen
mellem de to store piger. De talte meget og hurtigt og hejt og var ogsé svere at fastholde
i et emne, de fik hurtigt associationer og talte i mange retninger. Samtalen var flyvsk og
impulsiv, og jeg skulle vaere vedholdende og flere gange aktivt dreje samtalen tilbage pa
interviewet. Jeg oplevede, at disse forhold gjorde det svaert for mig at seette en god ramme
for interviewet og menstre mit sedvanlige nervaer og fokus. Der var simpelthen for

mange forstyrrende elementer, som pavirkede bdde min og pigernes opmaerksomhed.

Jeg overvejede undervejs, om det gav mening at ferdiggere interviewet, da pigernes
udsagn gik i alle retninger og handlede om alt muligt andet. Jeg valgte at gennemfore
interviewet om end i afkortet form. Samtidig bejede mig igen metodisk mod felten og
prioriterede at rette mit fokus pd at observere interaktionen mellem pigerne samt at
indlede uformelle samtaler med hver af de to piger, hvis perspektiver ikke kom til udtryk
1 go-along interviewet. Jeg tilneermede mig en af de stille piger, og gik jeg for mig selv i
narheden af hende, mens jeg iagttog og lyttede til hende. Da vi havde géet sammen lidt,
begyndte hun at henvende sig til mig. Jeg fik naturligt drejet samtalen hen pé at ga til
spejder, og spurgte ind til hendes oplevelse hermed. Da vores samtale ebbede ud, gled jeg
ud af hendes nerhed igen. Jeg havde lagt marke til, at den anden stille pige havde

registreret vores samtale, og da jeg gik alene igen, opsegte hun mig selv og spurgte, om
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jeg var ferdig med mit interview. Dette tolkede jeg som en invitation til at snakke, og
hun fortalte pé eget initiativ om emner fra interviewet. Vi talte tiden ud, og vores samtale
sluttede, da vi ndede tilbage til spejderhytten. Jeg oplevede, at denne made at tale med
pigerne pd gennem uformelle samtaler kunne noget andet end interviews. Her var det
naturligt at give mere plads til pause og stilhed og tid til, at begge parter kunne tenke
undervejs. Derudover synes jeg, at denne type samtale bidrog med noget andet til
empirien i form af de indtryk, fornemmelser og forstéelser jeg fik gennem samtalen frem
for udsagn til analyse. Det viste sig, at deltagerobservationer sammenholdt med de
uformelle samtaler, gav interessante og uventede perspekter pa forskellige meningsfulde

mdder at indga i pigefalleskaber pa, og bidrog dermed med nye aspekter til empirien.

3.6 Analysemetoder

Jeg anvendte tematisk analyse inspireret af Braun & Clarke (2006) som redskab til at
behandle min indsamlede empiri. Tematisk analyse er en fleksibel analysemetode, som
anvendes til at identificere, analysere og rapportere monstre eller temaer i kvalitative data.
Metoden indebaerer sogning pé tvers af et dataset for at finde gentagne meningsmenstre
i forhold til forskningsspergsmaélet (Braun & Clarke, 2006). Tematisk analyse kan bidrage
til en rig, detaljeret og samtidig kompleks redegorelse for data (Braun & Clarke, 2014).
Ifolge Braun & Clarke (2006) bestar metoden af seks faser: 1. Familiarizing yourself with
your data; 2. Generating initial codes; 3. Searching for themes; 4. Reviewing themes, 5.
Defining and naming themes, 6. Producing the report. Det tematiske analysearbejde er
en iterativ proces, hvor man beveger sig frem og tilbage mellem faserne efter behov
(Braun & Clarke, 2006). I min analyseproces gav det mening at arbejde med nogle af
faserne fase sidelebende med hinanden, dette gjaldt faserne tre og fire samt faserne fem
og seks. Pa denne méde arbejdede jeg med fire hovedfaser i min analyse, hvor jeg lobende

genbesegte tidligere faser for at finde, forfine og definere mine endelige temaer.

Pa baggrund evalueringen af ”Spejd med pigerne” (Andkjer et al., 2022) havde jeg
indledende tanker om mulige fund allerede inden undersegelsens start. Evalueringen
viste, at det havde positiv betydning for pigernes deltagelse, at indsatsen var for piger
alene, idet det skabte mere ro og plads til, at pigerne kunne udfolde sig (Andkjer et al.,
2022). Derudover fandt evalueringen, at inddragelse af aldre piger som hjelpere og
rollemodeller havde positiv betydning for pigernes deltagelse i aktiviteterne. Disse fund

pavirkede min underseggelse i dens afsat og indledende opmaerksomhedspunkter i form
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af retninger for undersogelsessporgsmal samt for observations- og interviewguide. Pa
denne made dannede evalueringens fund ogsa afsat for starten pa den tematiske analyse,
idet evalueringens fund udgjorde den indledende forforstéelse, jeg meadte felten og feltet
med (Bjerg, 2016). Jeg var dog opmarksom pa ikke at lade mig begranse til udelukkende
at sage bekraftelse pa min forforstéaelse, jeg sogte tvaertimod at fa nuanceret og udfordret
denne ved at forholde mig dbent og lade mig guide af de oplevelser og perspektiver, jeg

medte undervejs i empiriindsamlingen.

3.6.1 Satte mig ind i data

Forste fase i den tematiske analyse handler om at satte sig ind i sin indsamlede data
(Braun & Clarke, 2006). Denne fase startede i forbindelse med indsamling af data, hvor
jeg gennem interaktion med felten fik indledende fornemmelse af mulige menstre i
empirien. I gruppeinterviewene handlede de indledende meonstre i pigernes udsagn om:
1) Pigefallesskaber opleves som et frirum, hvor pigerne kan vare sig selv; 2) Piger forstar
hinanden bedre; 3) Forskel pd piger og drenge; piger er mere modne og serigse; og 4)
Mere ro, nar der kun er piger sammen. Under deltagerobservationerne observerede og
fornemmede jeg menstre, som handlede om: 5) Rummelighed med plads til alle og
respektfuldhed for hinanden; 6) Samarbejde i centrum, hvor der er brug for alle, og hvor
alle har en rolle at udfylde og 7) Skel (forskelle i alder, baggrund, vilkér etc.) mellem
pigerne udviskes. Transskriptionen af interviews og feltnoter gav mig et dybere kendskab
til data og denne proces bidrog til yderligere overvejelser om, hvad der var pa spil i
empirien (Braun & Clarke, 2006). I denne proces identificerede jeg nye menstre, som
handlede om: 8) Vare sig selv - kernen af sig selv uden filtrering eller dosering; 9) Plads
til at kunne udfolde sig og 10) Forskellige méder at indga i feellesskabet. Den forste fase
af analyseprocessen var kendetegnende ved, at jeg lobende gjorde mig analytiske tanker
relateret til brudstykker af det samlede datamateriale og derved identificerede mulige
menstre, efterhdnden som de opstod af empirien og ikke pa baggrund af et samlet dataset.
Ved genneml@sning af hele dataszttet som en helhed identificerede jeg igen nye menstre,
som handlede om: 11) Pigespejder smitter; 12) Piger laerer af piger — forskellige aldre; og
13) Pigefzllesskaber genererer nye venskaber. I den forste fase af den tematiske analyse
identificerede jeg sdledes i alt tretten overordnede og indledende menstre i empirien (figur
4). Disse monstre fungerede som forhandsviden om empirien og inspiration til indledende

analytiske tanker om mulige temaer og spergsmaél af interesse Braun & Clarke, 2006).
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Figur 4: Oversigt over identificerede monstre i empirien (tematiske analyse, fase 1)

Arbejdsproces Identificerede monstre i relation til

Empiriindsamling 1) Frirum, hvor pigerne kan vere sig selv.

2) Piger forstar hinanden bedre.

3) Forskel pa piger og drenge; piger er mere modne og serigse.

4) Mere ro, nar der kun er piger sammen.

5) Rummelighed med plads til alle og respektfuldhed for hinanden.

6) Samarbejde i centrum, hvor der er brug for alle, og hvor alle har en
rolle at udfylde.

7) Skel (forskelle i alder, baggrund, vilkar etc.) mellem pigerne
udviskes i fellesskabet.

Transskribering 8) Kan vere sig selv; kernen af sig selv uden filtrering eller dosering.
9) Plads til at kunne udfolde sig.
10) Forskellige méder at indgé i fellesskabet.

Gennemlasning 11) Pigespejder smitter.
af hele datasattet 12) Piger lerer af piger - forskellige aldre.
13) Pigefzllesskaber genererer nye venskaber.

3.6.2 Indledende kodning

I anden fase af den tematiske analyse laves indledende koder, som identificerer
interessante treek ved data og herved organiseres data i meningsfulde grupper (Braun &
Clarke, 2006). I denne fase gennemlaste og kodede jeg systematisk hele datasattet ved
at kode s@tninger eller sektioner i data med ord, hvor hver kode fik sin egen kodeetikette
eksempelvis ’Piger lerer af piger”. Mine kodninger tog afsat i data, og jeg sogte at lave
kodeetiketter, som var sigende for dataudtraekkets betydning og beskrev, hvad der
overordnet var pa spil i dataudtreekket. Jeg anvendte kodeetikker, som enten var udtryk
for pigernes udsagn eller udtryk for min fortolkning af dataudtreekket (Braun & Clarke,
2006). Nogle kodeetiketter var inspireret af de tidligere identificerede meonstre (figur 4).
Jeg var opmaerksom pé ogsa at kode modsigelser og uoverensstemmelser, som afveg fra
den dominerende historie, da sddanne kunne bidrage med nuancer og kompleksitet i
forstaelse og fortolkning af data. Ydermere var jeg opmarksom pa at kode pa en méade,
sa dataudtraekket ogsa indeholdt konteksten for udtreekket. Nogle dataudtrek blev kodet
med flere forskellige kodninger, hvis indholdet i dataudtraekket kunne vare udtryk for og
illustrere flere koder (Braun & Clarke, 2006). P4 denne made seogte jeg at skabe det
bredest deekkende grundlag for at vurdere potentielle monstre og temaer pa tvers af den
samlede empiri. Samtidig segte jeg herved at forholde mig &bent og nysgerrigt til
empirien og folge monstre i1 data fremfor at f& data til at passe sammen med formodede
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menstre og temaer. Ydermere samlede jeg kodeetiketterne 1 farvegrupper, saledes at
kodeetiketter, der havde relation til hinanden, fik samme farve. Jeg sogte pa denne méade
at skabe et overblik over retninger i og relationer mellem koderne og derved sammenstille
forskellige aspekter, der kunne samles til mulige temaer. I den anden fase af den tematiske
analyse fandt jeg sdledes 22 koder, som jeg inddelte i seks farvegrupper (figur 5).
Afslutningsvis matchede og sammenstillede jeg alle koder med de dataudtrek, som
illustrerede koderne. P4 denne méde samlede jeg dataudtraek pé tveers af datasattet, som
var relevant for hver kode i dokumenter indenfor hver farvegruppe. Dette fungerede som

forberedelse og afsat til at sortere koderne i potentielle temaer.

Figur 5: Oversigt over indledende koder i empirien (tematiske analyse, fase 2)

Indledende koder i empirien — farvekodet og grupperet i temaer

Forskellige aldre
Samveer pa tveers af alder
Piger leerer af piger

Skel udviskes

Nye venskaber
Man lerer hinanden godt at kende
Forskellige mader at indga i faellesskabet

Spejder smitter
Samarbejde
Mange forskellige aktiviteter

Plads til piger

Mere ro

Piger er mere modne og serigse
Mod til at turde mere

Veare sig selv

Piger forstar hinanden bedre
Opforer sig anderledes med drenge
Frirum - tid uden drenge

3.6.3 Finde og forfine temaer

I tredje fase af den tematiske analyse samles koder til potentielle temaer, mens fjerde fase
handler om at forfine temaerne (Braun & Clarke, 2006). Jeg startede med at gennemlase
dataudtrek til koderne indenfor hver farvegruppe for at fa overblik over fordelingen og

indholdet af data. Jeg seogte herved: 1) at blive opmarksom pa mulige overlap mellem
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koder og kombinere disse, 2) at fa gje pd forhold mellem koder samt mulige over- og
undertemaer og 3) at bestemme de vigtigst koder og temaer samt sikre, at disse afspejler
betydningerne i datasattet som helhed (Braun & Clarke, 2006). I denne proces fandt jeg
koder, som ikke var gennemgéiende i empirien eller ikke var understottet af nok data, et
eksempel herpa var ”Skel udviskes”. Derudover fandt jeg enkelte koder, som ikke
umiddelbart havde relation til andre koder eksempelvis "Mange forskellige aktiviteter”.
Endvidere méitte koden “Forskellige mader at indgd 1 faellesskabet” udelades, dels fordi
den ikke var gennemgaende for empirien; og dels fordi den ikke var mulig at beskrive
uden, at de involverede piger kunne genkendes, og derved ville anonymiseringen
forsvinde. Sadanne koder samlede jeg i et tema kaldet "Diverse”, der fungerede som tema
for koder, jeg ikke umiddelbart patankte at arbejde videre med (Braun & Clarke, 2006).
Antallet af koder blev siledes reducerede fra toogtyve til femten (figur 6). I
gennemlasningen blev jeg desuden opmarksom pa enkelte koder, som overlappede
hinanden, og hvor kodernes dataudtraek handlede om det samme. Et eksempel herpé var
koderne Forskellige aldre” og ”Samver pa tvers af alder”, som blev samlet i temaet
”Lering mellem piger”. Derudover fandt jeg koder, hvis indhold var relateret til hinanden
pa en sddan made, at det gav mening at samle dem til ét tema. Et eksempel herpa var
koderne “Frirum - tid uden drenge”, ”Mere ro” og ’Piger er mere modne og serigse”, som
blev samlet i temaet "Pigefellesskaber giver frirum”. Ved at se pa forhold mellem koder
fik jeg séledes ideer til, hvordan forskellige koder kunne kombineres og samles i temaer
(Braun & Clarke, 2006). P4 denne made samlede jeg de seksten koder til tolv temaer
(figur 6), som indeholdt forskellige niveauer i form af over- og undertemaer. Jeg var
opmerksom pa at samle koderne pa en sddan made, at dataudtraekkene indenfor hvert
tema hang sammen, og at der var klare skel mellem temaerne (Braun & Clarke, 2006).
Indenfor hver farvegruppe fandt jeg et overordnet hovedtema, som de ovrige undertemaer
belyste aspekter af. De fire hovedtemaer var: 1) Learing mellem piger; 2)
Pigespejderfallesskabet; 3) Fallesskaber gror ud af feellesskaber og 4) Pigefallesskaber

giver frirum. Udviklingen af temaer er illustreret nedenfor i figur 6.

Figur 6: Oversigt over udvikling af temaer (tematiske analyse, fase 3 og 4)

Koder Temaer

Forskellige aldre Lzering mellem piger
Samveer pé tvers af alder Piger i forskellige aldre
Piger lerer af piger At lzere af andre og lerer fra sig

Skel udviskes* Det er rarere at leere af piger
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Pigespejderfzellesskabet
Aktiviteter og samvar
At vaere en del af noget sammen med

Nye venskaber andre .
Man leerer hinanden godt at kende* Alle har en betydningsfuld rolle
Forskellige méder at indgé i faellesskabet* /

Spejder smitter
Samarbejde Fzllesskaber gror ud af faellesskaber
Mange forskellige aktiviteter*®

Plads til piger

Mere ro
Piger er mere modne og seriose Pigefzllesskaber giver frirum
Mod til at turde mere* Piger og drenge er forskellige

Veere sig selv Plads til at udfolde sig og vare sig selv

Piger forstar hinanden bedre
Opforer sig anderledes med drenge*
Frirum - tid uden drenge

*Koder som ikke er gennemgéende eller ikke har relation til andre koder og derfor er flyttet til temaet
”Diverse”.

I gennemlesning af dataudtreek og samling af temaer blev jeg opmarksom pa, at temaet
“Feellesskaber gror ud af fellesskaber” primaert handlede om, at pigerne var startet til
pigespejder, fordi personer fra deres eksisterende fellesskaber gik til pigespejder. Jeg
ansa dette mere som en beskrivelse af felten og konteksten for undersegelsen. Af denne
grund fravalgte jeg dette tema og arbejdede videre med tre hovedtemaer: 1) Lering
mellem piger; 2) Pigespejderfellesskabet og 3) Pigefallesskaber giver frirum. Hele den
analytiske bevegelse med at kode data og samle koder til temaer bidrog til at reducere
datamaterialet. Det reducerede datamateriale hjalp mig til at skabe overblik over
vasentlige temaer i empirien og dannede grundlag for udvelgelsen af temaer til analysen.
Undervejs 1 processen forholdt jeg temaerne til undersogelsens forskningsspergsmal for

at sikre, at de valgte temaer bidrog til at belyse disse.

3.6.4 Definere temaer og udarbejde den tematiske analyse

Femte fase i den tematiske analyse handler om at definere og forfine temaer og analyserer
dataene i dem, mens den sjette fase indeberer at udarbejde og skrive den endelige analyse
(Braun & Clarke, 2006). Jeg startede med at samle alle dataudtrak kodet indenfor hvert
af de tre temaer og genleste disse. Under gennemlasningen markerede jeg de dataudtraek,

som var sigende for og illustrerede betydningen af temaerne. Jeg samlede derefter de
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markerede dataudtrek indenfor hvert tema og segte herved dels at reducere
dataudtrekkene og dels at indfange essensen af hvert tema. Jeg skrev forste udkast til
analysen med afsat i disse udvalgte dataudtrek og med fokus pd at identificere, hvad der
var interessant i dataudtrekkene og hvorfor (Braun & Clarke, 2006). Herefter indledte
jeg den endelige analyse, hvor jeg havde fokus pa at redegere kortfattet og
sammenhangende for den historie, som mine data fortalte. Samtidig var jeg opmerksom
pa at dokumentere temaerne ved at bruge af levende og illustrative datauddrag, som
fangede essensen af og underbyggede de beskrevne temaer (Braun & Clarke, 2006).
Ydermere valgte jeg at inddrage teoretiske begreber og segte derved at udvide min
analytiske fortelling om data til mere end blot beskrivelse af disse. Jeg anvendte
teoretiske begreber til at finde andre vinkler og forklaringer pd udvalgte aspekter, og
inddragelse af teori bidrog saledes til nye forstaelser og fortolkninger af temaer.
Efterhdnden som jeg gennem analysen udfoldede temaerne, udviklede indholdet indenfor
hvert tema sig og i den proces foregik naturligt en yderligere kvalificering af temaerne
(Figur 7). Derudover gav processen anledning til overvejelser omkring og re-teenkning af
temaernes navne, sdledes at hvert temas navn indfangede og var beskrivende for temaets
indhold pa en enkel og klar méde. Samtidig segte jeg at udarbejde temanavne, som gjorde

laeseren nysgerrig og gav lyst til at laese afsnittene (Braun & Clarke, 2006).

Figur 7: Oversigt over udvikling af endelige temaer for analyse (tematiske analyse, fase 5)

Temaer Endelige temaer for analyse

Pigespejderfallesskabet

Aktiviteter og samvaer Pigespejderfellesskabet
At vere en del af noget sammen med Sammen om et felles tredje
andre Grundleggende vardier

Alle har en betydningsfuld rolle

Aspekter af pigespejderfallesskabet

Lezering mellem piger Piger i forskellige aldre

Piger i forskellige aldre Learing sker mellem piger og over

At lzere af andre og lerer fra sig generationer

Det er rarere at laere af piger Leaering mellem piger skaber et sarligt rum for
leering
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Pigefeellesskaber giver frirum
Piger og drenge indgar i feellesskaber pa
forskellige méader

Pigefeellesskaber giver frirum Plads til at udfolde sig
Piger og drenge er forskellige Tryghed og frihed til at vere sig selv
Plads til at udfolde sig og veare sig selv Pigespejderammen forsterker frirum til at

veare sig selv
Pigespejderfzllesskabet adskiller sig fra andre
feellesskaber

Under hele processen sammenholdt jeg lebende hvert temas fortelling om data med
undersogelsens forskningsspergsmal for at sikre, at undersegelsens overordnede
forteelling stemte overens med og belyste disse. P4 denne méde sogte jeg at have et kritisk
blik pa hvert enkelt temaer samt pa temaerne i forhold til hinanden (Braun & Clarke,
2006). Afslutningsvis sammenholdt jeg mine resultater med empirien for at sikre at min
forteelling om data dels afspejlede tendenser i empirien og dels var i overensstemmelse

med den hensigt, de var sagt i af pigespejderne.

3.7 Etiske overvejelser

Jeg har veret opmerksom pa og forholdt mig til etiske aspekter labende gennem hele
undersogelsen. I undersogelsens opstart og inden indsamling af empiri gjorde jeg mig
overordnede overvejelser om, hvorvidt det overhovedet var i pigespejdernes eller pigers
generelle interesse, at fenomenet pigefellesskaber underseges (Kampmann, 2007). Det
vurderede jeg indledende, at det var, dels fordi undersogelsen havde som mal at bidrage
til at fremme pigernes sundhed; og dels fordi jeg gennem evalueringen havde erfaret, at
dette faellesskab for piger alene kan noget serligt. Jeg havde saledes en forventning om,
at undersogelsen fund ville komme pigerne til gavn. Undervejs 1 dataindsamlingen blev
jeg yderligere bekraftet i, at undersggelsen var bade i pigespejdernes og pigers generelle
interesse, gennem pigernes fortellinger om deres fallesskaber og enske om at @ndre
generelle normer for at vere rigtig” 1 nogle af de sammenhange, som de indgér i. Jeg
har derudover forholdt mig til etiske aspekter i forbindelse med interviews, hvor jeg
indhentede skriftligt samtykke fra pigespejdernes foreldre og desuden blev alle
pigespejdere og deres foraldre informeret om: 1) undersogelsens formél; 2) lydoptagelse
og transskription af interviews, som slettes ved aflevering af speciale; 3) data behandles
fortroligt og anonymiseres; og 4) samtykke kan til enhver tid trekkes tilbage (Green &
Thorogood, 2014). Det var vigtigt for mig, at interviewene blev en god oplevelse for

pigespejderne, og jeg var derfor opmarksom pé at vaere respektfuld i mine tilgang til
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pigerne. Dette kom blandt andet til udtryk ved, at jeg ogsé segte tilsagn og samtykke til
interview hos pigerne og ikke blot hos foraldrene. Jeg gav desuden pigerne mulighed for
at sige nej tak, hvis de ikke havde lyst til at deltage (Kampmann, 2007). Derudover lagde
jeg veegt pd at formidle, at der ikke var rigtige eller forkerte svar, og at deres faktiske
oplevelser var fuldt legitime og havde vardi for undersegelsen. Endvidere bestrebte jeg
mig pd at veere fuldt til stede i samtalen og lyttede opmarksomt og fordomsfrit til pigernes
udsagn (Kvale & Brinkmann, 2015). I bade interviews og uformelle samtaler i
deltagerobservation var jeg opmarksom pa situationel etik (Tjornhgj-Thomsen & Whyte,
2016), nar jeg fornemmede, at pigerne delte noget personligt. I forbindelse med min
behandling af data har jeg segt at veere tro mod pigespejdernes udsagn. Dette ses ved, at
jeg har: 1) transskriberet interviews fuldt og ordret; 2) analyseret, fortolket og anvendt
pigespejdernes udsagn pa en made, som er tro mod den made og kontekst, de oprindeligt
er udtalt i (Kvale & Brinkmann, 2015). Endelig vurderer jeg, at der ikke umiddelbart er
etiske dilemmaer forbundet med rapportering i form af mulige konsekvenser for de

deltagende pigespejdere eller den gruppe, som de reprasenterer (Kampmann, 2007).

4. Kontekst for underseggelsens fund

I dette afsnit beskrives konteksten for undersegelsen og derved felten, fanomenet

pigefellesskaber underseges i, som er pigespejdere (https://pigespejder.dk). Afsnittet har

to dele, og i forste del beskrives De gronne pigespejdere som organisationen med sarligt
fokus pa deres verdiset. I anden del beskrives pigespejdernes aktiviteter og de
grundlaeggende principper herfor kaldet pigespejdermetoden. Denne del afsluttes med

kort praesentation af aktiviteter i relation til undersogelsen.

4.1 Pigespejderveardier

De gronne pigespejdere er en frivillig forening, som har eksisteret i over 100 dr. Det et
spejderkorps kun for piger og kvinder med 4000 medlemmer fordelt pd 120 lokale
grupper i hele Danmark. De gronne pigespejdere er optaget af at lave udfordrende
aktiviteter i naturen for piger, som far piger til at turde mere og turde at lave fejl. Deres
vision er “at give piger mod og s&tte verden i bevagelse”, og de har en mission om, at
gore piger og kvinder i stand til at udvikle og udnytte deres fulde potentiale

(https://pigespejder.dk/om-os/). De gronne pigespejdere har otte verdier, som danner

fundament for deres aktiviteter og den méde, de er spejdere pa (https://pigespejder.dk/om-
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os/pigespejdervaerdier/). Disse kaldes pigespejdervaerdier, og er prasenteret i figur 8

nedenfor.

Figur 8: Oversigt over pigespejderveerdier.

Pigespejdervzerdier

Udvikling af piger og kvinder

Gor piger og kvinder i stand til at bidrage til andres og egen
udvikling.

Udvikler sterke faellesskaber med fokus pa at udvikle sig i
samspil med andre.

Giver udfordringer i trygge ramme og i samspil med
rollemodeller med blik for den enkeltes udvikling.

Rummeligt og forpligtende
fzellesskab

Fellesskab med plads til alle, og hvor alle har et ansvar for
fellesskabet.

Vi er steerkere sammen og har brug for hinanden.

Tryghed med plads til at udfolde sin identitet og afpreve sig
selv og med plads til at fejle.

Inddrager alle i fellesskabet og har forventninger til
hinanden.

Pigers frirum

Steerkt pigefallesskab, hvor piger ter mere og andet end i
andre sammenhange.

Giver piger lyst til og mulighed for at udfolde sig frit og
opbygge gode relationer.

Frirum til at styrke selvverd, udvikle identitet og opna
selvsteendighed.

Styrker piger i deres tro pd, at de kan, hvad de vil og
inspirerer dem til at sette vilde mal.

Friluftsliv og natur

Friluftsliv danner rammen om aktiviteter.

Naturen giver optimale betingelser for et udfordrende
pigespejderliv.

Forpligtigelse til at veerne om naturen og indtenker
baredygtighed.

Demokratisk dannelse

Gor piger i stand til at deltage i demokratiet bade i og
udenfor organisationen.

Demokrati handler om lgbende dialog og indflydelse pa det
daglige spejderliv.

Initiativ, handlekraft og
engagement

Pigespejdere tor handle og tage initiativ.

Mader verden med nysgerrighed, optimisme og mod.
Engagerer sig i hinanden og sine medmennesker.
Ansvarlige verdensborgere, som tager aktiv del i at lase
lokale og globale udfordringer.

Kristent fundament

Bygger pé kristne vaerdier sasom etik, rlighed, tolerance,
tilgivelse, omsorg og karlighed.

Forstaelse for tro og kristendom gennem samtaler og
aktiviteter.
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Uformel lzering og aktiviteter e Piger og kvinder udfordres og lerer gennem leg, dialog og

problemlgsning tilpasset alder.

e Udfordrende og spendende leringsmiljoer, der udvikler
piger og kvinder.

e  Fokus pa hvorfor vi ger, hvordan vi ger, og hvad vi ger i
aktiviteter fremfor pé resultatet.

De gronne pigespejdere beskriver sig selv som Danmarks sterste pigefaellesskab, der
giver piger et frirum til at vare sig selv og uden forventninger til, hvad piger skal sige,
mene og vare. Her beskrives en staerk faellesskabsforstidelse med fokus pé, hvad der kan

opnés 1 feellesskab fremfor hvad den enkelte kan praestere (https://pigespejder.dk/om-os/).

4.2 Pigespejder aktiviteter

Pigespejdernes aktiviteter har til formal at give piger mod og satte verden i bevagelse.
Alle aktiviteter beveeger sig opad pa en leringstrappe, som bestér af fire trin: 1) Opleve -
at vere med til noget eller prove noget; 2) Lere — at tilegne sig viden om noget; 3)
Anvende — at man kan bruge sin viden i praksis; og 4) Formidle — at kunne videregive

viden, kundskab og holdninger (https:/pigespejder.dk/om-at-lave-aktiviteter/).

Derudover bygger aktiviteterne pa nogle grundlaeggende principper for uformel lering
(figur 9), som pigespejderne kalder spejdermetoden, og hvor pigespejdere far ansvar for

egen og andres lering.

Figur 9: Oversigt over principper i spejdermetoden.

Pigespejdermetoden

e Born leder barn

e Learning by doing

e Laring i smé grupper

e Progression i ansvar og lering tilpasset den enkelte
e Samarbejde med andre som er forskellige fra én selv
e Bevidsthed om at drage omsorg for vores omverden

I denne undersogelse belyses fenomenet pigefelleskaber indenfor konteksten af De
gronne pigespejdere. Jeg indsamlede min data ved beseg hos fire pigespejdergrupper pa
Fyn, hvor aktiviteterne som tidligere beskrevet (jf. afsnit 3.5) var: 1) Binde rafter og lave
labyrint; 2) Leb med GPS, kompas og kort; 3) Lagkagelob og bal bred; og 4) Madlavning

med “’skralde” madvarer. Faelles for alle aktiviteter var, at pigerne indgik gruppevis og
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loste forskellige opgaver sammen. De grenne pigespejdere dannede ramme for

undersogelsen, og undersogelsens resultater er sdledes formet af denne kontekst.

5. Resultater

Dette afsnit indeholder en praesentation af resultaterne i min undersogelse. Resultaterne
presenteres 1 tre dele, der alle relaterer sig til og udfolder forskellige aspekter af
hovedtemaet pigefallesskaber - her undersegt i konteksten af De grenne pigespejdere.
Praesentationen af resultaterne er struktureret i relation til de tre underspergsmal i
forskningsspergsmalene (afsnit 2.4). Forste del ”Pigespejderfaellesskabet” klarlegger
kendetegn ved pigespejdernes fallesskab og betydningsfulde komponenter identificeres.
Derudover redegores for pigespejderfaellesskabets sarlige kultur og herunder
grundleggende verdier (jf. underspergsmal 1). I denne del gores brug af det teoretiske
begreb det feelles tredje (Husen, 1996) til at forsta pigespejdernes fellesskab og til at
forklare pigespejdernes lige vagtning af arbejdsproces og resultat. Ydermere bruges
begrebet til at forklare en af pigespejderfellesskabets vardier. Anden og tredje del
belyser og udfolder aspekter af feanomenet pigefellesskaber gennem pigernes oplevelser
af at indgd 1 pigespejderfellesskabet. Anden del “Aspekter af
pigespejderfallesskabet” belyser betydningsfulde aspekter af pigespejdernes faellesskab
(jf. undersporgsmal 2). I denne del bruges det teoretiske begreb det feelles tredje (Husen,
1996) til at forstd aspektet, at pigespejderfaellesskabet rummer piger forskellige aldre.
Derudover benyttes det teoretiske begreb mesteriere (Lave & Wenger, 2001; Nielsen &
Kvale, 1999) til at give forstaelse af leering 1 pigespejderfellesskabet samt til at forklare,
hvorfor pigerne oplever denne lering anderledes end lering fra voksne. Tredje del
”Pigefellesskaber giver frirum” er endnu et aspekt af pigefallesskaber, som udfoldes
1 en separat del. Denne del belyser, hvordan pigefellesskaber bidrager til oplevelsen af
frirum blandt pigespejderne (jf. underspergsmdl 3), samt pd hvilke méader
pigespejderfellesskabet adskiller sig fra andre af pigernes fallesskaber. I denne del
anvendes det teoretiske begreb det feelles tredje (Husen, 1996) til dels at forklare, hvorfor
pigespejderfelleskabet opleves som et saerligt frirum, hvor pigerne kan slappe af og vaere

sig selv uden at teenke s meget over, hvad de siger og gor.
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5.1 Pigespejderfallesskabet

For at sette rammen for pigespejderfallesskaber i relation til denne undersegelse indleder
jeg her med at kort at beskrive malgruppen for undersegelsen, og herved angives
premisser for fellesskabet. Pigespejdernes faellesskab inkluderer bern og herunder kun
piger. Specifikt for denne undersogelse gelder, at pigerne er mellem 10 og 15 ar og gér i
4. til 7. klasse. Ydermere er de inkludere piger alle medlemmer af De grenne

pigespejdere.

5.1.1 Sammen om et faelles tredje

Pa tvers af empirien angiver pigerne, at fzllesskabet er det bedste ved at gé til
pigespejder. Ifolge pigerne handler fellesskab om folelsen af at here til, og de betoner
generelt vigtigheden af at vare en del af noget sammen med andre. Pigespejderne naevner
de forskellige aktiviteter og samveret med de andre piger som betydningsfulde

komponenter i deres faellesskab.

“Jeg synes, det er rart at veere en del af et feellesskab. Det er rart at vide, at man
horer til et sted... Alle har brug for et sted, hvor de foler sig hjemme!” (Pige 13

ar, gruppeinterview, Dalum).

”Sddan hver uge, sd gleeder mig bare sddan efter skole, nar jeg skal til spejder.
Det er sa hyggeligt, iscer nar vi skal lave mad eller noget andet over bdl. (...) Det
er meget de ting, vi laver og feellesskabet og bare det at veere her og veere

sammen.” (Pige 12 &r, gruppeinterview, Langeskov).

Pigespejderfallesskabet synes at forbindes med at have en tilknytning og et tilhersforhold
til en gruppe. For at forsta hvorfor faellesskabet betones af pigerne, vil jeg i de folgende
fokusere pé forholdet mellem samver og aktiviteter, da disse angives som vigtige
komponenter i pigespejdernes fzllesskab. I forbindelse med mine deltagerobservationer
kan jeg se, at samveret mellem pigespejderne opbygges og udvikles gennem udferelsen
af aktiviteter. Forud for hvert spejdermede er der planlagt nogle aktiviteter, som danner
udgangspunkt og ramme for medet. Aktiviteterne indebarer samarbejde mellem pigerne,
hvor de er sammen om at lgse opgaver. Aktiviteterne danner séledes afsat for pigernes

samvar og samtaler:
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Pigerne skal samarbejde om at binde rafter sammen med knob. En af de store
piger sidder pa en kasse, og en yngre pige sporger nysgerrigt om, hvorfor hun
sidder pad kassen og ikke pd jorden. Den store pige forklarer, at hun har ddrlig
ryg, fordi hun tidligere har gdet til ridning og redet springkonkurrencer. Den
yngre pige sporger, om det sd er blevet bedre med hendes ryg, og den store pige
forklarer, at hun maske skal opereres. Den yngre pige sporger: "Har du provet
at blive opereret for? . Den celdre pige svarer: ”Nej men det har min bonusmor”,
hvorefter hun forklarer, hvad en bonusmor er. Den yngre pige siger: "Jeg ved
godt, hvad en bonusmor er... Jeg kender én, som er blevet opereret. Han gik med
blindtarmsbetendelse, og skulle ligge stille i en hel uge!!”. Den celdre pige siger:
“Lad os prove at leegge din rafte op, og sa laver vi en ny. Ved du, hvad du skal
gore?”. Pa denne made skifter samtaler hele tiden mellem aktivitetsrelateret snak
og privat samtale. Pigerne er vidt omkring i deres samtaler, mens de hjcelper

hinanden med at binde knob. (Deltagerobservation, Sanderum)

I citatet ses, at samtalen mellem pigerne tager afsat i aktiviteten og indledes med
praktiske spergsmal relateret til aktiviteten og udvikler sig til ogsa at indeholde andre
emner uden relation til aktiviteten. I mine feltnoter har jeg gentagne gange bemarket
summen af pigestemmer under aktiviteterne, og at pigerne undervejs i aktiviteterne
sporger ind til hinanden eksempelvis ved at sperge, hvordan de andres dag i1 skolen har
varet. Pigernes samtaler under aktiviteterne udvikler sig saledes fra indledende at vere
praktisk relateret til aktiviteterne til at blive mere personorienteret og indeholde interesse
for hinanden. P4 denne made fungerer aktiviteterne som en slags felles tredje, pigerne
medes om, og som deres samtaler og samvar tager afset i. Det teoretiske begreb det
feelles tredje (Husen, 1996) kan bruges til at forstd pigespejdernes fellesskab. Det feelles
tredje (Husen, 1996) handler om fallesskaber, hvor flere personer er falles om en
oplevelse eller en opgave, og derved er sammen om et fzlles tredje. Et sddant faellesskab
er ikke baret af personlige relationer men af interessen for det falles tredje i form af et
ydre felles anliggende, alle er optaget af sammen (Husen, 1996). Pigespejderfzllesskabet
kan séledes forstas som et faellesskab, der er baret af pigernes faelles interesse for spejder,
og hvor aktiviteterne bliver det fzlles tredje, de er ssmmen om. I pigespejderfallesskabet
indebarer aktiviteterne ofte arbejdsopgaver, som pigerne er felles om at lgse. Selvom

aktiviteterne fungerer som omdrejningspunkt for deres fellesskab, opfatter pigerne ikke
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nedvendigvis lesning af opgaverne som det veesentlige mal med aktiviteterne, de vaegter

ogsé samvaret og processen her:

... selvom der er et mal eller noget bestemt, vi skal lave hver gang, sa hygger vi
os samtidig. Det md gerne veere hyggeligt at veere her samtidig med, at vi nar det,
vi skal. (...) Nogle gange er vi ikke helt sa gode til at na mdlet, sa det handler
ogsa om at have det sjovt i processen. Det er ogsd et godt mdl, at vi har hygget

os.” (Pige 15 ar, gruppeinterview, Sendersg).

Citater illustrerer, at aktiviteterne ogsd handler om at vaere sammen og hygge sig og fa
gode fzlles oplevelser. Der synes siledes at vere flere formél med aktiviteterne, hvoraf
arbejdsprocessen 1 og samveaer omkring aktiviteterne lader til at veegtes lige s& hojt som
eksempelvis tilegnelse af ferdigheder. Denne vaegtning kan ogsé forklares ved brug af
begrebet det feelles tredje (Husen, 1996), hvori det felles tredje kan vere en arbejdsproces
forstaet som en aktivitet, hvor man i feellesskab udretter noget. Husen (1996) papeger her,
at processen kan have lige sd stor vardi som resultatet, idet arbejdsprocessen giver
mulighed for udfoldelse og skaben og derigennem medvirker til at berige deltagernes liv
(Husen, 1996). P4 denne made kan arbejdsprocessen omkring aktiviteterne forstds som
mulighed for, at pigerne kan udfolde sig bade i1 forhold til aktiviteterne og det sociale
samvar herom, hvilket kan forklare en lige vegtning af proces og resultat.
Opsummerende er pigespejderfaellesskabet baret af en faelles interesse for spejder, og er
kendetegnet ved samveret om et felles tredje, som bestar af forskellige typer aktiviteter.
Aktiviteter og samveret indgér saledes som to betydningsfulde og barende komponenter
i pigespejderfellesskabet, og er med til at generere oplevelsen af fellesskab blandt

pigerne.

5.1.2 Grundleggende vardier

Da aktiviteter lader til at vaere omdrejningspunkt for pigespejdernes feellesskab, fokuserer
jeg 1 dette afsnit pa, hvad pigerne forteller om aktiviteterne for derigennem at opna en
dybere forstaelse af pigespejderfellesskabets serlige kultur i form af dets grundleggende
vaerdier. Med kultur forstér jeg her det sat af normer, vaerdier, vaner og leveregler, som
udger et faellesskabs sociale miljo (Husen, 1996). Ifelge Hastrup et al., 2017) anses kultur
at vere et resultat af menneskelig aktivitet, og kultur er siledes under kontinuerlig

forandring og reproduceres over tid.
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I mine deltagerobservationer ses, at aktiviteterne til spejdermederne spander vidt fra
eksempelvis at save og binde rafter sammen til at lave bred over bél eller finde vej ved
brug af kort, kompas og GPS. Pigerne fremhever den brede variation i aktiviteter som et
positivt element ved pigespejder, idet de forskellige aktiviteter kalder pa forskellige

kompetencer.

" Der er jo altid noget, man kan finde ud af at gore. Uanset hvad man gor, sa er
der altid en eller anden rolle til én - fordi vi er gode til nogle forskellige ting. Jeg
synes for eksempel, at jeg er rigtig god til at lave mad, og sd er der nogle, der er
rigtig gode til at bygge bal, og en anden er mdske rigtig god til at skabe god energi
og danse. Og hvis man ikke lige selv kan finde sin rolle, sa er der én, der sporger,
kan du ikke hente noget breende, sd der er altid et eller andet, man kan lave, og

der er altid noget, man kan finde ud af. (Pige 15 ar, gruppeinterview, Sendersg)

Citatet illustrerer pigernes opmarksomhed p4, at alle har en plads i fellesskabet samt et
felles ansvar for at serge for, at alle har en rolle. Pigespejderfalleskabet opleves
inkluderende og anerkende, og der synes at vare en stemning af, at alle kan indga i
feellesskabet med det, de nu kan, og at alle roller er betydningsfulde. Saledes synes en
verdi at vare, at alle yder betydningsfulde bidrag til fellesskabet, og at alle bidrag har
lige vaerd. Derudover giver pigerne udtryk for, at det vide spand i aktiviteter betyder, at
alle er gode til et eller andet indenfor spejder, og de oplever at have brug for hinandens
forskellige kompetencer i aktiviteterne, hvor de indgir gruppevis og er fzlles om

opgavelesningen.

”I De gronne pigespejder er der et meerke for alt! Vi har jo ikke to meerker, der
ligner hinanden. Det er nogle forskelligt efforts, man skal putte ind til de
forskellige meerker, og det er mdske nogle forskellige mennesker, der kan skinne
igennem til de forskellige meerker. Og ndr vi tager de her mceerker, sa arbejder
man sammen om et felles mdl. Det er bdde en individuel sejr at fa meerket, men
det er ogsa en sejr for hele holdet altsd hele gruppen, og generelt under meerkerne,
der bakker vi meget hinanden op. For eksempel hvis man har skulle gd mange
kilometer, og man teenker okay det her, det er en ting, jeg kan. Jeg er god til bade

at kunne ga langt og hype de andre op samtidig, sdadan hyggesnakke lidt, sa man
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far tankerne veek fra, hvis det er hardt. Det er det der med, at man hjelper
hinanden til et feelles mal. (...) Og man kan gennemfore alle meerker, fordi man
er en gruppe, og man tager et meerke sammen, sd hjcelper man jo ogsa hinanden,

sd alle kommer igennem.” (Pige 15 ér, gruppeinterview, Sendersg)

I citatet beskrives samarbejde som en forudsatning for at nd i mal, hvor de lykkes med at
nd et mal ved at hjelpe hinanden og gere brug af gruppens forskellige kompetencer.
Ydermere illustrerer citatet, at forskellige kompetencer vaegtes lige, idet kompetencer
relateret til selve opgaven “at kunne ga langt” og kompetencer relateret til samvaret
omkring aktiviteten ” hype de andre op og hyggesnakke, sd tankerne kommer vk fra,
hvis det er hardt ” begge er vesentlige for at na det feelles mal at tage et merke sammen.
Det opleves fordelagtigt for gruppen, at pigerne er forskellige og har forskellige
kompetencer. En anden verdi synes saledes at vare, at alle er gode til noget, og der er
brug for forskellige kompetencer, og heri i ligger en accept af at vere forskellige.
Derudover ses i ovenstdende en tredje vaerdi, som handler om, at alle samarbejder om
opgavelosning i aktiviteterne, idet der er brug for, at pigerne arbejder sammen og ger
brug af hinandens forskellige kompetencer for at kunne lose opgaverne. Denne verdi kan
forklares ved brug af et aspekt af begrebet det feelles tredje kaldet produktivitet via
samarbejde” (Husen, 1996). Antagelsen er her, at en del arbejde ikke kan udferes alene,
ndr personer er sammen om et felles tredje. I et sddant faellesskab er der brug for flere
personer til at lose en given opgave, og samarbejde 1 opgavelgsningen kan medvirke til
at styrke kvaliteten og kreativiteten heri (Husen, 1996). Vardien om, at alle samarbejder
om aktiviteterne handler saledes om, at pigespejderne er athangige af hinandens
forskellige bidrag til opgavelosningen, og samtidig bidrager samarbejdet mellem pigerne
til bedre og mere kreative losninger og derved en opfattelse af, at ssmmen kan de mere.
Da aktiviteterne oftest er gruppebaseret, skal ingen opgaver loses alene, tvaertimod har
pigerne brug for hinandens kompetencer og hjalp for at lykkes med aktiviteten bade som
individ og gruppe. Pigerne synes at dele en staerk fallesskabsforstéelse, der satter sig
igennem 1 deres samver, og som er en del af den pigespejderkultur, de er felles om. De
beskrevne verdier synes at vere vasentlige i og berende for pigespejderfalleskabet.
Verdierne synes at ligge implicit i samvearet mellem pigespejderne, som en ubevidst
tilgang til og méde at veere sammen med hinanden p4, som en slags “’det er bare sadan, vi
er sammen til spejder”. Verdierne udfolder sig saledes i praksis, hvor alle piger tager del

i opretholdelsen og videreudviklingen af pigespejderkulturen, som gives videre gennem
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generationer og derved reproduceres over tid. For at sammenfatte ovenstdende er
pigespejderfellesskabet baret af et st grundleggende verdier, som handler om: 1) Alle
yder betydningsfulde bidrag til faellesskabet, og alle bidrag har lige vard, 2) Alle er gode
til noget, og der er brug for forskellige kompetencer, og 3) Alle samarbejder om
opgavelosning i aktiviteter. Disse verdier gives videre mellem generationer af piger, og

pigerne medvirker saledes til at reproducere en sarlig kultur blandt pigespejderne.

5.2 Aspekter af pigespejderfallesskabet
5.2.1 Piger i forskellige aldre

De gronne pigespejdere inddeler pigerne i grupper efter alder, og de piger, som deltager
i denne undersogelse, indgar i enheden “spejdere”, som rummer piger fra 4. til 7. klasse,
som er mellem 10 og 15 &r (De Grenne pigespejdere, u.d.). Et aspekt ved pigespejdernes
feellesskab er sdledes, at det bestar af piger i forskellige aldre, og denne variation i alder

lader til at styrke oplevelsen af fellesskab:

”Vi bliver delt op i grupper, og sd kan der jo bade veere nogen, der er storre end
os, og nogen der er mindre end os. Det er jo lige meget, hvor gammel, man er,
man kan jo stadigveek veere sammen - altsd uanset hvad for en alder man er, sd er
det lige meget, sd kan vi alle sammen ga til spejder her og finde ud af at veere
sammen. Det er fedt, at det er flere aldre, som er interesseret i det samme. Vi er
jo alle sammen interesseret i det her. Sa der er ikke rigtig nogen, som ikke synes,

det her det er sjovt.” (Pige 12 ar, gruppeinterview, Langeskov)

Numerisk alder synes ikke umiddelbart at have fokus i pigespejdernes faellesskab, og det
virker ikke sa vigtig, om man er ti eller femten ar. Det er dog tydeligt, at pigerne taler et
sprog om “’de store” og “de sma”, og ogsd har en fornemmelse af, hvornar de er de store
piger, og hvornér de er de smé. Ydermere har pigerne en opfattelse af klar rollefordeling
mellem de sma og de store, og denne rollefordeling beskrives mere i nestkommende
afsnit. Pigerne giver udtryk for, at det er rart, at der bade er piger pa deres egen alder og
piger i andre aldre, og at de godt kan lide at vaere sammen pa tvars af aldre. Aspektet, at
pigespejderfellesskabet kan rumme piger i1 forskellige aldre, kan forstds ved atter at
benytte begrebet det feelles tredje (Husen, 1996), der ogsa omfatter glaeden ved at vaere
feelles om noget. Her beskrives fallesskabet om det faelles tredje som en autentisk made

at vaere sammen pa uanset alder, idet fokus for fallesskabet er interessen for dette faelles
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tredje (Husen, 1996). P4 samme vis er fokus for pigespejderfellesskabet den falles
interesse for spejder og i kraft af, at aktiviteterne er det fzlles tredje, som pigerne er
sammen om, og 1 den sammenhang betyder numerisk alder ikke sd meget. For kort at
opsummere er et aspekt ved pigespejderfaellesskabet, at det bestar af piger i forskellige
aldre. I pigespejdernes faellesskab synes numerisk alder ikke s vigtig, idet fokus er pd de
aktiviteter, som de er sammen om. Pigerne har dog en fornemmelse af periodisk at tilhere
”de store” og ’de sma” piger, og de oplever ogsa, at der er en klar rollefordeling mellem

de to.

5.2.2 Laering sker mellem piger og over generationer

De @ldste piger i pigespejdernes enheder har en serlig rolle 1 feellesskabet, som indebaerer
en vis grad af ansvar over for de yngre piger samt at lere fra sig til de yngre piger. Denne
leering mellem piger ses som et andet aspekt ved pigespejderfellesskabet, og pigerne
oplever at vere henholdsvis “de sm&” og “de store” pa forskellige tidspunkter i
forbindelse med skift mellem gruppeenheder. P4 denne mader sker lering mellem piger
over forskellige generationer, og den generelle oplevelse blandt pigespejderne er, at alle

kan hjelpe og lerer noget af hinanden:

Da vi gik pad det andet hold og var de celdste, sa skulle man sadan lidt hjcelpe. Men
nu er vi jo de mindste [de er lige rykket op i en ny enhed], og sd er det de store,
som hjcelper os. Sa vi kan hjcelpe hinanden pa kryds og tveers lige meget hvor

gammel og hvor ung, man er.” (Pige 10 ar, gruppeinterview, Sendersg)

“"Man har forskellig erfaring og forskellige mdder at se verden pd. Nar man er
yngre, kan man lcerer noget fra de celdre. Som celdre kan man ogsd lcere noget af,
fx at de mindre ser verden som et fantastisk sted, sa man bliver glad af at veere

sammen med de mindre.” (Pige 13 ér, gruppeinterview, Dalum)

Forskel i alder synes at danne afsat for leering mellem pigerne pa flere planer lige fra
méder at vare 1 verden pa til lering 1 form af videregivelse af erfaringer og viden om
specifikke kompetencer. Lering indgar pd denne made som en integreret del af
pigespejderfelleskabet og indebarer bade at leere fra andre og selv lere fra sig igennem
samarbejde og samvaer om aktiviteterne. Pigerne synes at forbinde rollen som bade ’stor”

og "lille” med folelsen af at veere betydningsfuld og en vigtig del af fellesskabet. Dette
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er med til at understette pigespejderkulturen og vardien om, at alle yder betydningsfulde
bidrag til feellesskabet. At lere af andre og selv lere fra sig udger et betydningsfuldt
bidrag til fellesskabet, og lering mellem piger bliver siledes et vasentligt aspekt ved
pigespejderfellesskabet. Pigerne oplever generelt denne leering mellem dem positivt, idet
de yngre piger ser op til og gerne vil vere sammen med og lere af de &ldre piger, mens
de @ldre piger nyder at fi opmarksomhed fra og sterre ansvar for de yngre piger og

samtidig give leering videre:

“Jeg tror for de smad, sd er der nogle at se op til. Og for os store, jeg synes bare
det er sjovt, der er nogle smd, som man sdadan kan imponere lidt. Og sa kan man
ogsa give det videre, man selv har faet. Altsd da vi var sma, der var der jo nogle
andre store, som gav os noget, og nu kan vi sa give noget til dem, der er smd nu.”

(Pige 14 ar, gruppeinterview, Senderso)

Laring mellem piger opleves givtigt for piger i alle aldre, og der synes at vaere en naturlig
vekslen mellem at vere “lille” og “’stor” i pigespejderfaellesskabet. De yngre har en
bevidsthed om, at de pd et tidspunkt bliver ”de store” for nogle andre piger, hvor det er
deres tur til at videregive den lering, som de selv har modtaget. P4 denne méde er der
tale om en form for leringscyklus med kontinuerlig udveksling af leering pa tvers af
generationer af pigespejdere. Sammenfattende er et vasentligt aspekt af pigespejdernes
fellesskab, at lering sker mellem piger og over generationer, og indebarer bade at lere

fra andre og selv lere fra sig.

5.2.3 Laering mellem piger skaber et sarligt rum for laering

Nér pigerne forteller om lering i pigespejderfallesskabet sammenligner de laering
mellem piger med leering fra voksne, og de oplever, at de to typer af lering adskiller sig
fra hinanden. Generelt giver pigerne udtryk for, at leering mellem piger kan noget sarligt

og opleves anderledes end at lere fra voksne:

”Vi kan nok formulere os pa en anden made end de voksne mdske kan, fordi vi er
sddan begge to born. De voksne de forklarer det bare pd sadan en lidt sveerere
mdde, sa man ikke sddan helt forstdr det. Men sa ndr man begge to er barn, sda

forstar man det lidt mere bedre. Det er ikke sddan sa lang tid siden, de celdre piger
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var pd vores alder, sa de kan nok bedre sige tingene, sd vi forstdar dem.” (Pige 13

ar, gruppeinterview, Sanderum)

”De voksne de kan jo ikke huske, hvordan det var at veere barn pd det tidspunkt,
og sd kan de mdske ikke vide, hvordan man har leert det, og hvor hurtigt det
treenger ind. Hvor de storre piger det er mdske ikke lige sd mange ar siden, de
har oplevet det, sa de kan mdske sorge for, at det bliver fortalt pa en lidt
anderledes made. Fordi de voksne, ndr de taler til hinanden, sa taler de jo med
meget sveere ord og sddan noget. Men de storre piger de har nok ikke kendt til
alle de ord, sd de forstar maske bedre os, og vi forstar bedre dem. Og sd kan de
bare sadan forklare det pd en anden mdde, som der hjcelper os, sd vi mdske bedre

kan forsta det.” (Pige 10 ar, gruppeinterview, Senderse)

“Altsd det er ikke ddrligere, men det er heller ikke bedre at fa hjcelp af de celdre
piger end at fd hjcelp af voksne. Det er bare nogle gange rarere at fd det at vide
fra én pa sin egen alder, fordi sa forteeller de det maske pa en lidt mere

bornevenlig mdde.” (Pige 11 ar, gruppeinterview, Sendersg)

Citaterne vidner om, at pigerne oplever, at born har en sarlig felles forstdelsesramme og
benytter et andet sprog end voksne. De yngre piger giver udtryk for, at @ldre piger
formulerer sig pa en anden og mere forstielig méde og samtidig forklarer ting pé en méade,
der er mere tilpasset de yngre pigers made at tenke og forstd verden pa. Denne opfattelse

deles af de @ldre piger:

“De er jo omringet af voksne pd skolen og sddan noget. Sa tror jeg, det er sejere
at komme op til de store - jeg tror, de smd ser mere op til os, end de ser op til de
voksne. Og sd tror jeg ogsd, det gor noget, at man er mere jeevnaldrende, end man
er med en voksen, og sd forstar vi mdske de mindre piger bedre i nogle situationer.
Altsd de kan se meget af dem selv i os, og sd forklarer vi det mdske pda en mdde,

som der har virket for os.” (Pige 14 ér, gruppeinterview, Senderso)

De @ldre piger oplever, at de har bedre forstaelse af de yngre piger end de voksne.
Ydermere italesattes en iagttagelse og maske ogsd erindring om, at de yngre piger er

“omringet af voksne”, hvilket afspejler den gaengse ramme for pigernes lering i skoleregi,
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hvor bern undervises af voksne. Laring i pigefellesskabet adskiller sig herfra ved at
forega mellem piger, og det lader til, at denne preemis skaber et serligt l&ringsrum, som
virker befordrende for pigernes deltagelse og lering. Pigespejderne oplever, at
samarbejdet og samveret mellem piger i forskellige aldre om forskellige aktiviteter
bidrager med lering pa anden made, end de er vant til. Denne tendens i empirien kan
forklares ved brug af det teoretiske begreb mestericere (Lave & Wenger, 2001; Nielsen &
Kvale, 1999). Mesterlare beskrives som situeret lering i praksisfellesskaber, hvor lering
opstdr gennem deltagelse i sociale fellesskaber, hvor eleverne er ssmmen om en bestemt
praksis (Lave & Wenger, 2001; Nielsen & Kvale, 1999). Pigespejderfellesskabet kan
forstas som et praksisfellesskab, idet pigerne er sammen om spejderaktiviteter, hvor de
leerer feerdigheder i1 praksis og i samme situation, som de udeves, og pigerne lerer saledes,
imens de laver aktiviteterne. Dette skaber mulighed for kontinuerlig evaluering gennem
feedback i praksis (Lave & Wenger, 2001; Nielsen & Kvale, 1999), hvor pigerne hjelper
og guider hinanden undervejs i aktiviteterne. Laering adskiller sig i denne forstéelse fra
leering 1 skoleregi, hvor viden ofte formidles teoretisk og “overfores” fra laereren til
eleverne. I mesterlere anses viden at blive genereret gennem elevernes tilhersforhold til
og deltagelse 1 praksisfeellesskabet, hvor de leerer ved at gere, og hvor de erhverver
ferdigheder, kundskaber og verdier ved at iagttage, lytte og efterligne andre (Lave &
Wenger, 2001; Nielsen & Kvale, 1999). P4 samme vis genereres pigernes lering gennem
pigespejderfellesskabet, og denne praksislere adskiller sig fra formidling af teoretisk
viden fra voksen til barn og forekommer mere kompleks, idet pigerne larer ved at indgé
1 feellesskabets sociale samvar og det relationelle samarbejde om forskellige opgaver 1
aktiviteterne (Lave & Wenger, 2001; Nielsen & Kvale, 1999). Laring mellem piger
adskiller sig séledes fra leering i skoleregi pa flere parametre. Dels handler lering mellem
piger om overfering af viden ved brug af praksisviden fremfor teoretisk viden, og
samtidig leerer pigerne ved at udfere i praksis. Derudover er formidling af viden her
kendetegnet ved, at leering sker mellem pigerne fremfor fra voksne, og hvor viden
genereres gennem deltagelse 1 pigespejderfellesskabet, som ogsa indeholder social
leering. For kort at sammendrage ovenstdende er et tredje aspekt af pigespejdernes
fellesskab, at lering mellem piger skaber et sarligt befordrende rum for lering. Lering
mellem piger adskiller sig fra lering fra voksne ved at vere praksislare, hvor pigerne
leerer ved at indgd i fellesskabets sociale samvaer, som er baseret pd relationelt

samarbejde om forskellige opgaver i aktiviteterne. Derudover synes der at vaere en sarlig
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felles forstdelsesramme blandt pigerne, som gor, at formidling af lering mellem piger

opleves mere afstemt og brugbar sammenlignet med lering fra voksne.

5.2.4 Pigefellesskaber giver frirum

En premis for pigespejderfaellesskabet er, at det kun inkluderer piger, og pigerne oplever
dette faellesskab uden drenge som et frirum. Pigerne giver udtryk for, at de ofte er sammen
med bade piger og drenge i de andre faellesskaber, de indgér i, hvilket kan vare okay og

sjovt, men indimellem har de ogsé behov for pause fra drengene.

“Det er rart kun at veere piger, fordi alle andre steder, er der jo altid drenge med.
Pigerne og drengene arbejder jo tit sammen i skolen, sd er det rart bare at komme
et sted hen, hvor det kun er os - hvor vi bare er en pigegruppe. Det betyder rigtig
meget at have lidt fred for drengene nogle gange, og bare veere os piger sammen

og hygge og snakke om forskellige ting.” (Pige 10 ar, gruppeinterview, Senderso)

Pigefellesskaber synes at give pigerne et s@rligt rum for samveer, hvor de har mulighed
for at veere sammen pé en anden made, end nar de er piger og drenge sammen. Pa denne
méde oplever pigerne tid sammen uden drenge som et frirum. Dette aspekt af

pigespejderfellesskabet vil jeg belyse nermere og udfolde nedenfor.

5.3 Udfoldelse af aspektet “Pigefallesskaber giver frirum”

For at forstd denne anden made pigerne er sammen pa, nar de er alene og det frirum, det
giver dem, vil jeg i det folgende fokuserer pa pigernes oplevelser og erfaringer med af
indga i feellesskaber bade med og uden drenge samt mulige forskelle herimellem, og i
denne forstéelse er pigernes opfattelse af forhold mellem kennene i deres aldersgruppe

10 — 15 ar central.

5.3.1 Piger og drenge indgér i faellesskaber pa forskellige méader

Nér pigerne forholder sig til og beskriver deres pigefellesskab, sammenholder de det med
deres ovrige fallesskaber, som ofte bestar af bade piger og drenge eksempelvis deres
klassefellesskab i skolen. Generelt er det pigernes opfattelse, at piger og drenge er
forskellige pa flere omrdder, og de oplever eksempelvis, at der er forskel pd maden, som

piger og drenge er sammen pa. Pa tvars af alder synes pigerne, at drenge fylder meget,
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larmer, er urolige og forstyrrer, og de oplever, at der er mere ro og mindre forstyrrelser,

nér de er piger alene sammen.

“Drengene de lober rundt og farer rundt og skal have al energien breendt af. Vi
har ikke sa meget energi at skulle have breendt af, sd det er en lidt anderledes

mdde, vi er sammen pd.” (Pige 15 ar, gruppeinterview, Sendersg)

“Drengene er meget mere dominerende og sddan mere vilde og stojende... de kan
ogsa skabe meget sadan ballade, alt muligt hvor de larmer og forstyrrer. Sa der

er lidt mindre larm, ndr vi kun er piger.” (Pige 13 ar, gruppeinterview, Sanderum)

“Nogle gange sd har man bare brug for den pause, fordi den alder, vi er i nu, der
er drengene bare sadan, at de gerne vil have opmeerksomhed og de sidder bare
og larmer og larmer og larmer. Og man kan bare mcerke, ndr vi sidder i klassen,
det er altid drengene. Sa nu siger vi snart, at nu skal pigerne altsa komme i gang,
fordi det er os, der altid sidder stille og lytter efter. Pigerne er bare mere voksne

i det, end drengene er.” (Pige 14 ar, gruppeinterview, Senderse)

Det er gennemgaende for empirien, at pigerne oplever, at drenge fylder meget i deres
fysiske fremtoning og adferd med bade lyde og bevagelser og derved tiltreekker sig
meget opmarksomhed. Derudover opfatter de drengene som mindre modne og ikke sa
serigse som pigerne, og de synes, drenge er meget fjollede. I feellesskaber, som inkluderer

bade piger og drenge, beskriver pigespejderne, at det kan vere svert for dem at fa plads:

“Lige inden jeg begyndte pd pigespejder, sd provede jeg kort at ga til spejder,
hvor der ogsd var drenge. Og jeg kan sige, at der er en stor forskel, fordi da jeg
var med drengene, sa stod pigerne henne i hjornet, og drengene gjorde det hele.
Og sd provede jeg pigespejder, og det var meget sjovere, fordi sd provede pigerne

ogsa at lave noget.” (Pige 11 ar, gruppeinterview, Sanderum)

“Jeg foler, at ndr der er drenge til stede, sd er det sadan dem, der bestemmer, og
de vil gerne ligesom vise, at de er storre, de er sterkere. De tager styringen og
bryder ind og blander sig eller treeder ind foran én og tager over og sddan noget.

De er meget hurtigt sadan, hvis man lige laver en enkelt fejl, jamen sa lad mig
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gore det i stedet for og altsa sddan gd lige veek, du er en pige, du kan alligevel
ikke gore det ordentligt. Det er irriterende, fordi de vil gore det meste, og pigerne
md sd treekke sig tilbage, og sd laver vi jo ikke lige sda meget. Ndr vi kun er piger,

sd lader vi hinanden komme til.” (Pige 12 ar, gruppeinterview, Langeskov)

Citaterne illustrerer, hvordan pigespejderne oplever drenge som dominerende ved at fylde
meget, blander sig, treder ind foran og tager over for dem. Pigerne synes, det er svaert at
komme til for drengene, og de oplever, at forskellene i piger og drenges adfaerd
indskraenker deres udfoldelsesmuligheder. I ovenstdende citater og generelt i empirien
fremstiller pigerne sig selv som rolige, ansvarlige og uden behov for at fylde sa meget.
Der synes at vare to tendenser i pigernes fremstilling af sig selv: 1) Piger begranses i
deres udfoldelse, fordi drenge fylder meget, og 2) Piger tilpasser sig efter, hvad der
forventes af dem eksempelvis ved at sidde stille og lytte efter i skolen. Drengenes
tilstedevaerelse har saledes betydning for, hvordan pigerne agerer i feellesskabet pa flere
mader. Dels tager drengene i kraft af deres energi og fylde meget plads og overlader
mindre plads til pigerne. Derudover synes tilstedevarelse af drenge at medfore, at pigerne
begraenser sig selv for at opfylde en implicit norm for, hvordan piger er og opferer sig.
Disse tendenser er overraskende fund. Pigerne har en opfattelse af, at det ofte er dem,
som ma tilpasse sig og ga pa kompromis for at fi faellesskabet til at fungere. Denne rolle
i feellesskabet har indvirkning pa pigernes deltagelse i aktiviteter og samver, hvor de ofte
ender med at treekke sig lidt tilbage og ikke deltage aktivt i samme grad som drengene.
For kort at resumere ovenstdende oplever pigespejderne, at piger og drenge indgér i
fellesskaber pa forskellige mader, og at tilstedevarelsen af drenge begranser deres
udfoldelsesmuligheder. Dette skyldes for det ferste, at drenge fylder meget og derved
begranser pigernes plads til at udfolde sig. Og for det andet synes der at veere en implicit
norm for, hvordan piger er og opferer sig i samvaret med drenge, som pigerne selv

begraenser sig efter.

5.3.2 Plads til at udfolde sig

Pigefellesskaber giver frirum ved, at pigerne ikke foler sig begrenset pad samme méde,
ndr de indgar i faellesskaber for piger alene. Tvertimod oplever pigerne, at der i
pigespejderfellesskabet er plads til, at de kan deltage fuldt ud og pé lige fod uden fokus

pa, hvem der er hurtigst, steerkest eller bedst. Pigerne beskriver, at nir de kun er piger, er
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de gode til at give hinanden plads og samtidig tilbyde hjlp og vejledning frem for at tage

over pé hinandens opgaver.

... det er lidt nemmere at have roller i en gruppe med piger, fordi vi er sadan
lidt mere; jeg har den her rolle, og jeg holder mig til den, og sa skal jeg nok hjcelpe
de andre, hvis de sporger mig. Sa det er lidt nemmere at leere noget, hvis man
bare er os piger, end hvis drengene havde veeret med, tror jeg.” (Pige 15 ar,

gruppeinterview, Sendersg)

”Drengene vil gerne tage over, men det er jo der, hvor jeg foler, at vi lcerer noget,
det er; altsa beenken falder ned, hvis du ikke har strammet den, nd men okay
knobene skal veere stramme, og sd md jeg gore dem strammere for, at det ikke
falder ned. Det der med, ndr vi kun er piger, sa vi hjelper hinanden, men det er
sjeeldent, vi tager over, medmindre vi bliver spurgt om det. Sa er vi sadan, okay
hvis du holder, sa strammer jeg eller omvendt. Sa hjcelper vi hinanden med at fa
et resultat. Hvor drengene, de er sadan mere, jeg skal nok gore det, ga veek.”

(Pige 15 éar, gruppeinterview, Senderso)

Pigespejderfallesskabet lader til at generere rum for deltagelse og lering pa anden vis
end faellesskaber for begge kon, idet pigerne her far plads til at prove sig frem og laerer af
egne erfaringer og fejl undervejs. Samtidig er pigerne opmarksomme pa hinanden ved at
hjelpe frem for at tage over for hinanden. P4 denne méde synes fellesskabet uden drenge
at give pigerne plads til at udfolde sig. Sammenfattende foler pigespejderne sig ikke pé
samme made begrenset, nir de indgér i faellesskaber for piger alene. De oplever, at
pigespejderfellesskabet giver dem frirum med plads til fuld deltagelse og til at udfolde

sig 1 aktiviteterne og samvaret herom.

5.3.3 Tryghed og frihed til at veere sig selv
Pigefallesskaber giver desuden frirum ved, at pigerne oplever, samvaret med piger alene
giver dem en folelse af tryghed. Pigerne giver udtryk for, at de bedre kan vere sig selv

og ikke skal teenke sa meget over, hvad de siger og ger, nar de sammen uden drenge:

“Jeg foler mig meget mere tryg, ndr der er kun piger. Jeg kan meget mere veere

mig selv omkring piger. (...) Jeg teenker ikke sa meget over, hvad jeg siger, jeg
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gor lidt mere bare ting - og vi kan snakke lidt om alting uden sddan, at der er

noget, der er forkert.” (Pige 10 ar, gruppeinterview, Sanderum)

“"Man foler sig lidt mere fri, nar man er sammen med piger, end hvis man er
sammen med drenge. Fordi nogle drenge de er ret gode til at kritisere eller kigge
pd én meerkeligt, hvis man gor noget... eller lave sjov med det. Det gor de i hvert
fald oppe i skolen, ndr man siger noget, sd prover de at lave sjov med det.” (Pige

11 &r, gruppeinterview, Senderso)

I pigefellesskabet synes pigerne at bruge mindre energi pa at afstemme og tilpasse sig i
bade adferd og udsagn. Pigerne forklarer, at piger forstar hinanden pd en anden méide,
end drenge kan forstd piger. De har en oplevelse af, at piger har flere ting til felles og
bedre kan satte sig ind i og forstd, hvad hinanden siger, fordi de kender, hvordan det er
at vaere pige. Det er deres opfattelse, at piger er bedre til at lytte og satte sig i hinandens

sted, og de foler derfor, de kan sige flere ting, nér de kun er piger sammen:

“Man er mere sig selv, nar man kun er piger. Jeg foler, at hvis man kun er sammen
med piger, sd kan man sige meget mere om sig selv uden at teenke om, hvad
drengene synes. Og jeg tror ogsd, at pigerne de forstar meget mere af, hvad man
siger, fordi man nok har oplevet det samme. (Pige 13 ar, gruppeinterview,

Sanderum)

“Der er bare ting, man bedre kan sige, nar man kun er piger. Hvis man fortceller
det til en pige, sd ved de lidt nemmere, hvad man snakker om, fordi de mdske selv
har provet det samme. Hvis man forteeller det til en dreng, sa ved de maske ikke
helt, hvad det skal betyde. Sa kan man bedre forstd hinanden, fordi de andre ogsa
er piger, og der sker lidt det samme. Hvor med drenge der er det noget helt

andet.” (Pige 11 ar, gruppeinterview, Sendersg)

Pigefellesskabet synes at vare en fortroligt rum, hvor pigerne kan tale frit, og hvor de 1
kraft af deres kon har et faelles udgangspunkt og en forstaelsesramme, som betyder, at de
kan genkende sig selv 1 og spejle sig 1 hinanden. Flere af pigerne navner, at piger jo er
felles om at ga igennem samme udvikling og henviser implicit til pubertetens mange

fysiske, mentale og folelsesmassige forandringer (Patienthdndbogen, 2020). De

54



Rikke Andkjer 251074 Syddansk Universitet Master Thesis

kensmessige ligheder synes at gore det nemmere for pigerne at relatere sig til og forsta
hinanden, og dette giver dem en folelse af tryghed. Denne tryghed bevirker, at pigerne
kan slappe af og giver frihed til, at de kan vare sig selv uden at skulle opfere sig pé en
bestemt made eller sige noget bestemt. Resumerende ses, at pigespejderfallesskabet giver
pigerne en folelse af tryghed, fordi de oplever en grundleggende forstielse for hinanden
i kraft af deres kon. Den gensidige forstielse blandt pigerne giver en folelse af frihed frem

for begransning, og pigerne oplever, at de kan slappe af og vaere sig selv.

5.3.4 Pigespejderrammen forsterker frirum til at vaere sig selv
Pigerne oplever pigespejderfaellesskabet som et frirum, hvor de ikke behover at passe ind
1 bestemte forventninger til og idealer om, hvordan de ber se ud og opfere sig, og hvor de

bare kan veare sig selv:

“Her til spejder bliver man ikke set ned pa, fordi man er en bestemt slags person.
Hvis man er hajtrabende, bliver man ikke set ned pd, og hvis man er meget stille,
bliver man heller ikke set ned pd, og hvis man er midt imellem, sa bliver man
heller ikke set ned pa. Man kan veere sig selv, og man kan veere den, man har lyst

til at veere heroppe.” (Pige 15 ar, gruppeinterview, Senderse)

“Her til spejder kan vi veere lidt ligeglade, og bare veere som vi er. Det er
befriende at veere pigespejder! Og der burde veere mange flere, fordi det hjcelper

piger.” (Pige 14 ar, gruppeinterview, Sendersg)

Det ser ud til, at pigespejdernes oplevelse af frirum forsterkes af, at De grenne
pigespejdere danner rammen for deres fallesskab. Dette kan til dels skyldes, at
pigespejderfellesskabet som tidligere beskrevet (jf. afsnit 5.1.2) kendetegnet ved en
serlige pigespejderkultur, som er béret af grundleeggende vardier for fallesskabet, der
alle befordrer pigernes oplevelse af at vare gode nok, som de er. Derudover er
pigespejderfellesskabet som tidligere beskrevet (jf. afsnit 5.1.1) kendetegnet ved
samveret om et falles tredje, som bestar af forskellige typer aktiviteter. Og en vesentlig
dimension af pigespejdernes aktiviteter er, at de foregér i og indebaerer interaktion med
naturen, og denne naturkontekst for aktiviteterne synes at have positiv betydning for

pigernes oplevelse af frirum.
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... her er vi sddan mere ud at lave ting og fa jord under neglene. Her behover
man ikke have en bestemt profil eller se bestemt ud. Man kan veere lidt mere fri i

det og veere udenfor.” (Pige 13 ar, gruppeinterview, Dalum)

"Ndr vi er til spejder, sd er der mere ballade og mere hygge. Vi horer hoj musik
og karer med trillebor og alt muligt sjovt i stedet for bare at sidde og Iytte efter

hele tiden i skolen. (Pige 14 ér, gruppeinterview, Senderso)

I citaterne er der en stemning af, at pigerne i pigespejderfellesskabet giver los, slipper sig
los og giver sig hen i aktiviteterne og samveret. Der er noget i den omgang med naturen,
hvor pigerne er i og beskaftiger sig med den ra natur, som synes at vere frisettende for
pigerne. Pigespejdernes aktiviteter barer praeg af at bruge sig selv kropsligt og indga i
naturen; pigerne snitter, bygger, laver bl og bliver beskidte, vdde, mudrede og kommer
til at lugte af rog etc. Det er sanseligt, og kommer til at handle om at vere til stede i nuet
i den natur, der omgiver dem. Naturen satter rammer for og stiller krav til dem, der faerdes
i den. Her handler det om at vare praktisk kledt pa til at kunne faerdes i og handtere
naturen, og det nytter ikke at se “rigtig” ud og leve op til geldende udseendemassige
idealer, og der er saledes ikke fokus pa dette 1 pigespejderfellesskabet. For at
sammendrage ovenstdende synes oplevelsen af pigefallesskabet som et frirum, hvor
pigerne kan vere sig selv at blive forstaerket af, at De gronne pigespejdere danner rammen
for deres fzllesskab. Dette formodes at skyldes, dels at pigespejdernes grundleggende
vaerdier for fellesskabet befordrer pigernes oplevelse af at vaere gode nok, som de er; og
dels at naturen danner rammen for pigespejdernes aktiviteter. Naturen synes i kraft af sine
rd rammer at virke frisettende for pigerne, sa de giver los, slipper sig lgs og giver sig hen

i aktiviteterne og samveeret.

5.3.5 Pigespejderfellesskabet adskiller sig fra andre feellesskaber

Nér pigerne taler om og beskriver pigespejderfaellesskabet sammenholder de med og
henviser til andre faellesskaber, som de har erfaring med at indga i. Eksempelvis inddrager
de som tidligere beskrevet (jf. afsnit 5.2.2 og 5.3.1) skole- og klassefellesskaber i deres
sammenligninger.  Pigerne  bruger andre fallesskaber til at  beskrive
pigespejderfellesskabet ved at henvise til forskelle eller ligheder og derved synliggore,
hvordan og péd hvilke mader pigespejderfallesskabet enten differentierer sig fra eller

ligner andre fallesskaber:

56



Rikke Andkjer 251074 Syddansk Universitet Master Thesis

“Det er gruppe, hvor man ikke behaver at veere fin eller elegant og sige “de
rigtige ting”. (...) Ligesom hvis du er en del af familie, hvor du er ligeglad med,
hvordan du ser ud, og hvordan du er. Det vigtige og gode ved vores feellesskab

er, at her kan man veere, som man er.” (Pige 13 ér, gruppeinterview, Dalum)

I citatet sammenlignes pigespejderfallesskabet med en anden type fellesskab end
tidligere nemlig familiefellesskabet, og der er her fokus péd ligheder mellem de to.
Familiefaellesskabet forbindes her med at vere fuldstendig sig selv og vare accepteret
fuldt ud som den, man er, og sammenligningen familiefeellesskabet beskriver og
understreger, at et vesentligt aspekt ved pigespejderfallesskabet er, at man kan veare,
som man er. Samtidig ligger en implicit forstaelse i citatet om, at man ikke kan vaere sig
selv i alle fellesskaber. Pa tvaers af mine interviews med pigespejderne fornemmer jeg en
overordnet generelt geeldende uudtalt norm for og forstaelse af, hvordan piger er rigtige”
bade i1 adferd og fremtoning. Denne norm, for hvordan man skal vare og se ud for at
vare ’rigtig”, synes ikke at vaere gaeldende i samme grad for pigespejderfellesskabet.
Dette kan skyldes dels pigespejdernes grundleeggende vaerdier, som befordrer pigernes
oplevelse af at vaere gode nok, som de er (jf. afsnit 5.1.2); og dels at normen for
pigespejdernes fremtoning er at baere spejderuniform og vere praktisk kledt. Der lader
ikke til at vaere fokus péd trends og idealer for kropsfacon, tej, frisure og make-up i
pigespejderfzellesskabet, og her foler pigerne ikke, at de skal prestere i deres fremtoning
i samme grad, som de oplever i andre fellesskaber. Dette belyser en anden dimension af
pigernes oplevelse af at kunne vere sig selv; nemlig at kunne veare sig selv uden at
betenke sin fremtoning. Pigespejderfellesskabet synes saledes at differentiere sig fra
andre af pigernes faellesskaber ved at indeholde en hejere grad af frihed til at veere sig
selv. P& tvaers af empirien beskriver pigerne pigespejderfaellesskabet som et sarligt

feellesskab, der adskiller sig fra deres andre fellesskaber med jevnaldrende:

“Men det er ogsa lidt det, pigespejder kan for mig, det er, at kan veere mig selv
med dem, der er heroppe, og sa har jeg min skole, hvor jeg kan have mine
venskaber deroppe. Jeg kan selvfolgelig godt stadigvceek veere mig selv, men det er
lidt mere sddan med filter pa. (...) Jeg tror bare, at det er blevet en vane i normale
folkeskoler, at man sddan lidt prover at blive som alle andre, hvor til pigespejder

kan du bare veere dig selv.” (Pige 15 ér, gruppeinterview, Sendersg)

57



Rikke Andkjer 251074 Syddansk Universitet Master Thesis

“Jeg kan ogsd meerke, at der er meget forskel pd den mdde, jeg er oppe i klassen
med de piger, og den mdde jeg er her. Der er meget forskel pd mdden, man
snakker til hinanden pa. Jeg er mdske lidt mere tilbojelig til her at kunne sige min
mening fuldstendig frit. At kunne lave en eller anden mcerkelig joke, have det
sjovt, stda og danse til et eller andet sjovt musik. Der er man sadan lidt mere oppe
i skolen, der passer man lidt pa, hvad man siger osv. (...) Sd det er helt klart en
hel anden made, man er pd her — her kan man veere, som man vil, og der er plads

til alle.” (Pige 15 ér, gruppeinterview, Senderso)

I citaterne beskriver pigerne klassefaellesskaber som fellesskaber med begrenset rum for
at vaere sig selv, hvor de er sig selv "med filter pa”, hvor pigerne lader nogle bestemte
sider treede frem 1 bestraebelsen pa “at ligne de andre”, mens andre sider nedtones. Der
lader séledes til at vere en generel uudtalt norm for, hvordan piger er “rigtige” her
forbundet med personlighed og adferd. Denne norm synes ikke at vere geldende i
samme grad for pigespejderfellesskabet som for pigernes andre fallesskaber. Og
pigespejderfellesskabet ser ud til at adskille sig fra andre af pigernes faellesskaber ved at
give pigerne frirum til at vaere sig selv uden filter, og hvor der sdledes ikke er en bestemt
norm for adfaerd, som de skal tilstreebe. Denne forskel mellem de to faellesskaber har
betydning for, hvordan pigerne agerer. Generelt beskriver pigerne, at de er forskellige
versioner af sig selv og bruger forskellige sider af sig selv i forskellige sociale
sammenhange og forskellige fallesskaber athengigt af, hvem de er sammen med, og
hvad de er sammen om. I pigernes skolefellesskab synes der at vaere en uskreven og
dermed implicit norm for, hvordan man ser ud og opferer sig, som alle efterstraber, og
det handler her om at ligne de andre og ikke skille sig ud. I pigespejderfellesskabet ses
en anerkendende og inkluderende kultur, hvor forskellighed anses som en gevinst (jf.
afsnit 5.1.2), hvilket befordrer, at pigerne kan vare, som de er uden at straebe efter at veere
ens. Pigerne giver udtryk for, at det ikke kraever samme grad af energi at indga i
pigespejderfellesskabet sammenlignet med andre fallesskaber, fordi de her ikke skal

teenke sa meget over, hvad de siger og gor:

“Der er ogsd forskel i mdden, man opforer sig pd, og det er lidt anderledes,
hvordan man fordeler sin energi. Fordi nar jeg tilbringer to timer heroppe til
pigespejder, sd synes jeg ikke, at jeg bruger helt sd meget energi, som jeg ville,

hvis jeg skulle bruge to timer pd at shoppe med en af mine veninder. Det er et lidt
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andet energiniveau, man skal have. Sd der er ogsa forskel pa det.” (Pige 15 ar,

gruppeinterview, Sendersg)

Pigespejderfallesskabet sammenholdes med andre fazllesskaber for piger udenfor
pigespejder, og her differentierer pigespejderfallesskabet sig ved at kreeve mindre energi
af pigerne. Det tyder sdledes pd, at pigefallesskaber udenfor pigespejderkonteksten kan
opleves energikrevende og derved anstrengende for pigerne, hvilket er et interessant
fund. Pigerne synes ikke i samme grad at veere opmarksomme pa, hvad de siger og gor i
pigespejderfelleskabet, og dette opleves sdledes som et serligt frirum, hvor pigerne kan
vaere, som de er. Dette kan forklares ved at bruge et aspekt af begrebet det feelles tredje
(Husen, 1996), som handler om, at fellesskab om et felles tredje kan fungere som
aflastning fra personlige relationer. Ifelge Husen (1996) er det nemmere at have falles
folelser omkring et felles tredje, som er uden for os som personer og derved ikke vedrarer
vores indbyrdes relationer. Flere pigefellesskaber udenfor spejderkonteksten bygger pé
personlige relationer, og nér piger er sammen, kan der veere meget pa spil — bade positivt
og negativt — som relaterer sig til pigerne som personer og deres forhold til hinanden
(Husen, 1996). 1 modsetning hertil er pigerne i pigespejderfellesskabet som
udgangspunkt sammen om spejderaktiviteter som et felles tredje, der ligger udenfor dem
selv som personer, og deres fellesskab handler saledes ikke indledningsvist om indbyrdes
relationer. Husen (1996) mener, at feellesskab om et felles tredje kan skabe rum for, at
medlemmerne kan slappe af og glemme facader, gensidige forventninger og konflikter,
hvilket bidrager til gode folelser af faellesskab. P4 denne médde kan pigernes oplevelse af
pigespejderfellesskabet som et serligt faellesskab med frirum til at veere sig selv forklares
ved, at pigerne som udgangspunkt har fokus pd at vere sammen om aktiviteterne som
felles tredje. Pigespejdernes personlige relationer er sdledes ikke berende for
fellesskabet, og pigerne kan fungere og samarbejde godt til pigespejder uden at have
personlige relationer til hinanden, fordi det, som binder dem sammen, er interessen for
spejder. Fellesskabets fokus pa aktiviteterne danner grobund for, at pigernes tanker om
og forventninger til sig selv og hinanden fortoner sig, og de kan saledes slappe mere af
og vere sig selv. For kort at opsummere synes pigespejderfeellesskabet at differentiere
sig fra andre af pigernes fallesskaber ved at vere mindre belastende og indeholde en
hgjere grad af frihed til at udfolde sig, hvor pigerne ikke behever at teenke sd meget over,
hvordan de ser ud, og hvad de siger og ger. Det sarlige frirum til at vaere sig selv i

pigespejderfellesskabet understottes ved en sammenligning med familiefellesskabet,
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hvor der ogsa er en oplevelse af, at man kan vare sig selv og er accepteret som den, man

Cr.

6. Diskussion

Dette afsnit har to dele. Forste del indeholder en diskussion af mine fund, hvor jeg har sat
fokus pa at diskutere min bevagelse fra projektet ”Spejd med pigerne” (Andkjer et al.,
2022) til dette speciales undersogelse. Anden del indeholder en diskussion af metoder,
hvor jeg vil diskutere betydningen af mine metodevalg for undersggelsens fund samt
metodiske begraensninger. Afslutningsvis vurderer jeg undersegelsens kvalitet og

trovaerdigheden af mine fund.

6.1 Diskussion af fund

Min undersogelse tager afsat i evalueringen af projektet ”Spejd med pigerne” (Andkjer
et al., 2022), og evalueringen er saledes den baggrund, som jeg har beveget mig ud fra i
min undersogelse. Jeg tradte ind i feltet pigefallesskaber i forbindelse med udferelsen af
evalueringen og kom séledes fra evalueringen med en serlig interesse. P4 baggrund af
evalueringens fund opstod nye spergsmal, som forte mig videre til denne undersegelse,
og sdledes har der varet en bevagelse fra evalueringen til undersogelsen i dette speciale.
Nedenfor (figur 10) har jeg vist, hvordan dette speciales undersogelse er relateret til og

adskiller sig fra den tidligere evaluering af ”Spejd med pigerne”.

Mit startpunkt var i forbindelse med evalueringen en placering i feltlandskabet "friluftsliv
og natur i relation til pigers sundhed”, og min bevegelse fra evaluering til undersegelsen
1 dette speciale har bragt mig i udkanten af dette landskab. Man kan diskutere, hvorvidt
min undersggelse adresserer den oprindelige baggrund og det oprindeligt identificerede
videnshul. Jeg mener dog at kunne argumentere for dette, og det vil jeg gore i
nedenstdende. Generelt geelder, ndr man underseger noget, at det potentielt kan fore én
andre steder hen end udgangspunktet. Jeg underseggte og evaluerede projektet ’Spejd med
pigerne” i relation til den oprindelige baggrund, som var en bekymrende tendens til, at
bern kommer mindre i naturen end tidligere, hvorved sundhedsmessige gevinster ved
ophold og aktiviteter i naturen gar tabt. Projektet handlede om at finde ud af, hvordan
SFO-pigers sundhed kunne styrkes gennem en indsats for piger alene i en natur kontekst.

Evalueringen gav viden om friluftsindsatser for piger alene i natur kontekster og fandt

60



Rikke Andkjer 251074 Syddansk Universitet Master Thesis

Figur 10: lllustration af min beveegelse fra Spejd med pigerne til dette speciale.

Projektet Spejd med pigerne og evalueringen heraf

Baggrund for projektet: Videnshul:
Bern kommer mindre i naturen end tidligere. Der mangler viden om og erfaring
Dette er bekymrende, fordi ophold og med friluftsliv i SFO’er.

aktiviteter i naturen er forbundet med
sundhedsmaessige gevinster for bern.
Piger er mindre ude end drenge.

Evalueringen finder:

Det har positivt betydning for pigerne
og deres deltagelse i aktiviteterne, at
projektet kun er for piger, og at der
inddrages piger i forskellige aldre.

Evalueringen undersoger:

Hvorvidt og hvordan de udviklede metoder og
aktiviteter motiverer SFO-piger til at komme
mere ud og vere aktive i naturen.

Min undersogelse i dette speciale

Jeg underseoger: Jeg finder:
Pigespejderes oplevelser med at indgé i Leering m.ellem piger .ogfrzrum til at
frellesskaber for piger alene. udfolde sig og veere sig sely er

betydningsfulde aspekter af
pigespejderfellesskabet.

blandt andet positive erfaringer med indsatser kun for piger, hvilket adresserede det
identificerede videnshul om manglende viden om og erfaring med friluftsliv i SFO’er.
Dette fund om positiv betydning af indsatser kun for piger dbnede et vindue for og ledte
mig videre til at studere pigefallesskaber. P4 denne méde dbnede evalueringens fund et
vindue til noget andet og mere end det oprindelige udgangspunkt. Jeg mener dog, at min
undersogelse af pigefaellesskaber i dette speciale stadig har afsat i og er relateret til den
oprindelige baggrund. For det forste 1 kraft af, at jeg har undersogt pigefellesskaber ved
en empirisk undersegelse af pigespejdere, hvor piger er alene sammen omkring aktiviteter
i en natur kontekst. For det andet i kraft af, at jeg har undersogt pigefellesskaber i relation
til pigers generelle sundhed og med de aspekter, der er i en generel og bred forstaelse af
sundhed (World Health Organization, u.4.). P4 denne méde placerer min underseggelse af
pigefaellesskaber sig indenfor feltlandskabet “friluftsliv og natur i relation til pigers

sundhed” omend i udkanten.

Min undersogelse har beveaget sig og bragt nye aspekter frem om fallesskaber kun for
piger, men undersogelsen kan stadig lyse tilbage pa det landskab, jeg oprindelig stillede

mig i og tog afsaet i. Evalueringens folkesundhedsmaessige fokus var at fi piger til at veere
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aktive i naturen og derigennem forbedre deres sundhed, og sundhedsmélet var saledes
oprindeligt fremme af pigernes generelle sundhed dog med orientering mod den fysiske
dimension. I lgbet af min undersogelse er det blevet tydeligere, nar jeg kigger pa
pigespejdernes udevelse af deres fallesskab, at pigefaellesskabet handler lige sd@ meget
om den mentale sundhed - uden at den fysiske og mentale dimension af sundhed kan
adskilles helt (World Health Organization, u.4.). I underseggelsen finder jeg blandt andet,
at pigespejderfellesskabet giver frirum til, at pigerne kan udfolde sig og vere sig selv,
hvilket relaterer sig til pigernes mentale sundhed og herunder deres trivsel i kraft af
mulighed for at udfolde sine evner samt indgd i og yde bidrag til deres fallesskaber
(Sundhedsstyrelsen, u.d.; World Health Organization, u.d.). Dette skift fra fysisk
orientering til mental orientering i den brede sundhedsforstéelse er et af de tydelige skift,
der har veeret i min beveagelse fra evalueringen til undersggelsen. Og jeg synes, at dette
skifte har vesentlig verdi for min undersegelses bidrag til bade det oprindelige
feltlandskab og til viden om pigefellesskaber, fordi min undersegelse setter fokus pa en

vasentlig mental dimension af indsatser mélrettet pigers sundhed.

Jeg mener, at den mentale dimension af mine fund om pigespejderfellesskabet er
folkesundhedsmessigt relevant, for det forste fordi der ses en stigning i andelen af
danskere med en lav score pa den mentale helbredsskala. Samtidig ses, at andelen med
en lav score pa den mentale helbredsskala iser er stor blandt kvinder i alderen 16-24 ar
(Sundhedsstyrelsen, 2021). For det andet angives folelsen af socialt tilhersforhold og
derved fallesskaber som en fremmende faktor for mental sundhed (Sundhedsstyrelsen,
2021), og der er her fokus pa den positive betydning af fallesskaber for mental sundhed.
Min undersogelse peger dog pa, at betydningen af faellesskaber ikke er entydig, og der
synes ogsa at vaere en anden og mere belastende dimension af fallesskaber, hvor pigerne
oplever, at de skal prestere og leve op til normer og idealer for at vaere “rigtig” pa flere
parametre. [ interviewene sammenholder pigerne pigespejderfellesskabet med deres
andre fellesskaber, og her peger det pa, at der er nogle aspekter af pigernes eksisterende
feellesskaber, som opleves belastende for dem. Dette indikerer pigerne ved, at de foler sig
godt tilpas 1 pigespejderfellesskabet, som de beskriver som et frirum, hvor de kan udfolde
sig og vere sig selv uden at tenke sa meget pd deres fremtoning og adfaerd, og om de er
for meget eller for lidt eller for dit eller dat. Dette er interessant og peger mod det
folkesundhedsmessige felt, fordi vi som folkesundhedsfolk ber vaere opmarksomme pé,

at feellesskaber ogsa kan opleves belastende og dermed vare uhensigtsmaessige for piger.
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Pé denne méade lyser min undersegelse i dette speciale ikke kun tilbage pa det oprindelige
feltlandskab, den oplyser ogsd om pigefallesskaber i relation til sundhed og lyser fremad
mod fremtidige undersegelser og mulige indsatser. Min undersegelse bevager sig saledes
fra feltlandskabet “friluftsliv og natur i relation til pigers sundhed” til ogsa at raekke ud
mod en bred beskeaftigelse med pigers mentale sundhed. Derudover lagger min
underspgelse op til en folkesundhedsmaessig opmarksomhed mod forebyggende
indsatser rettet mod piger 1 alderen ti til femten &r, idet mine fund indikerer mulige
belastende og uhensigtsmassige dimensioner af pigers fellesskaber i denne alder, som
potentielt kan vaere medvirkende arsag til den store andel med en lav score pa den mentale
helbredsskala blandt unge kvinder (Sundhedsstyrelsen, 2021). Jeg mener saledes, at mine
fund 1 denne undersogelse med fordel kan medtenkes og danne afsat for fremtidige
undersogelser og indsatser bade rettet mod pigers generelle sundhed og rettet mod

forebyggelse af lav grad af mental sundhed blandt piger og unge kvinder.

6.2 Diskussion af metoder

6.2.1 Undersogelsens validitet

I mine metodiske og analytiske valg havde jeg oje for at opna en s hej intern validitet
som muligt for undersegelsen. For det forste sogte jeg i forbindelse med valg af
dataindsamlingsmetoder de bedst egnede metoder til at undersege pigespejderes
oplevelser af pigefellesskaber og besvare mine forskningsspergsmal. Til dette anvendte
jeg kvalitative metoder i form af deltagerobservationer, go-along interviews og
gruppeinterviews. Jeg mener, at de anvendte metoder betjente mig godt, fordi de gav mig
indsigt 1 og viden om pigespejdernes livsverden, indbyrdes sociale liv og oplevelser af
fenomenet pigefellesskaber (Carpiano, 2009; Tjernhgj-Thomsen & Whyte, 2016).
Metodernes velegnethed til at beskrive det enskede faenomen pigefellesskaber medvirker
til at styrke undersggelsens interne validitet (Christensen, Nielsen, & Schmidt, 2016;
Kvale & Brinkmann, 2015). For det andet var jeg i forbindelse med atholdelse af
gruppeinterviews opmarksom pa at stille dbne spergsmal og undgd ledende sporgsmal,
som kunne bevirke, at pigespejderne svarede, hvad de troede, jeg forventede at here
fremfor, hvad de faktisk mente (Kvale & Brinkmann, 2015). Dette havde jeg sarligt fokus
pa grundet det asymmetriske magtforhold, der kan vere mellem bern og voksne i en
interviewsituation (Danmarks Evalueringsinstitut, 2009). Min sarlige opmerksom pé at
sikre trovaerdigheden af pigespejdernes udsagn har bidraget til at styrke undersegelsens

validitet, og det er min vurdering, at pigespejdernes udsagn er i overensstemmelse med
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det, de mener og oplever. For det tredje var jeg i forbindelse med analysearbejdet
opmarksom pa at benytte pigespejdernes udsagn i samme kontekst, som de oprindeligt
var blevet sagt Tjornhgj-Thomsen & Whyte, 2016). Jeg sammenholdt de analytiske afsnit
og udvalgte illustrative citater med de transskriberede interviews for at sikre, at disse
reflekterede det oprindelige materiale og ikke var taget ud af kontekst. P4 denne made
sogte jeg at sikre, at undersogelsens resultater baserede sig pa det empiriske materiale, og
at der sdledes var overensstemmelse mellem pigespejdernes oplevelser og udsagn og min
reprasentation af disse (Green & Thorogood, 2014; Tjernhegj-Thomsen & Whyte, 2016).
Dette sogte jeg ydermere at understotte ved brug af metodetriangulering i dataindsamling
(Green & Thorogood, 2014), hvor jeg kombinerede deltagerobservationer og interviews
for at belyse forskningsspergsmalene. Min brug og kombination af forskellige datakilder
styrker trovaerdigheden af undersegelsens fund, idet de siledes afspejler tendenser pa

tveers af empirien (Green & Thorogood, 2014).

I mine bestrabelse pé at styrke undersogelsens validitet gjorde jeg mig ogsd overvejelser
om ekstern validitet i form af mine funds generaliserbarhed. For det forste arbejdede jeg
systematisk og segte at skabe sammenhang gennem alle faser af undersegelsen fra
evalueringens afsat til metodevalg og indsamling af empiri til analyse, fortolkning og
konklusion ved at have forskningsspergsmalene som udgangspunkt for alle
arbejdsprocesser (Green & Thorogood, 2014). For det andet bestrabte jeg mig pé at vere
transparent omkring, hvordan min undersegelse blev udfert, samt hvilke valg jeg traf og
hvorfor (Kvale & Brinkmann, 2015). P4 denne made sogte jeg at beskrive min
undersogelsesproces, sa den fremstar logisk, sporbar og dokumenteret, og derigennem
give leseren mulighed for at felge min proces fra forskningsspergsmal gennem
empiriindsamling til analyse og resultater. P4 denne méde far leeseren mulighed for at
vurdere anvendeligheden af min undersegelses fund i andre kontekster (Green &
Thorogood, 2014). Jeg har sdledes sogt at skabe grundlag for, at undersogelsens fund kan
betaenkes at kunne geelde i andre sammenhange udenfor pigespejderkonteksten og derved

sogt at styrke undersggelsens eksterne validitet.

6.2.2 Metodiske begransninger
En metodisk begreensning i min undersogelse er, at jeg havde begranset tid til indsamling
af empiri. Jeg indsamlede empiri én gang i hver af de deltagende spejdergrupper i

forbindelse med deres ugentlige spejdermade, som havde en fastlagt varighed pa to timer.
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I dette tidsrum atholdt jeg bade deltagerobservationer og gruppeinterviews, et enkelt sted
atholdt jeg go-along interviews i stedet for gruppeinterviews (afsnit 3.5). Det betead, at
jeg skulle fordele tiden mellem deltagerobservationer og interviews og saledes havde
lobende skift og overgange mellem indsamlingsmetoder. Dette kreevede fleksibilitet og
en s@rlig opmarksomhed fra min side for at vere til fuldt stede og fokuseret under alle
dataindsamlinger. Derudover kraevede det lobende overvejelser om og vurderinger af,
hvornér jeg skulle gore brug af én metode fremfor en anden, og hvornar jeg skulle g
skifte mellem metoder, og jeg foretog saledes lobende prioriteringer af metoder i forhold
til situation og tid sidelebende med empiriindsamlingen. Udover deltagerobservationer
atholdt jeg mellem to og seks gruppeinterviews i1 hver spejdergruppe. I de spejdergrupper,
hvor jeg havde mange interviews, blev nogle gruppeinterviews begranset af den tid, jeg
havde til radighed, da jeg métte afgraense hvert interview tidsmassigt for at kunne né at
interviewe alle piger indenfor den afsatte tid. I praksis betad dette, at jeg undervejs i nogle
af interviewene foretog valg i forhold til, hvilke aspekter, der var mest vasentlige at have
pigespejdernes perspektiver pd. I den bedste af alle verdener kunne jeg have indsamlet
min empiri over flere gange og derved have afsat mere tid til empiriindsamlingen. Flere
besog hvert sted kunne have givet tid til mere dybdegaende observationer og interviews
med mulighed for at forfelge flere af pigernes udsagn — hvilket potentielt kunne have
bidraget med flere perspektiver pad faenomenet pigefellesskaber og méske have belyst

flere aspekter af pigefellesskaber eller belyst disse pa et dybere niveau.

6.2.4 Samlet vurdering af undersogelsens kvalitet

Pé denne baggrund af ovenstaende overvejelser vurderer jeg, at undersggelsen samlet set
har en relativ hej grad af validitet, og at mine fund er troverdige. Undersegelsens fund
skal dog ses som én fortolkning af empirien ud af mange mulige. Jeg er bevidst om, at
min underseggelse er fortaget i lille skala og indenfor samme geografiske omrade og
saledes belyser et udsnit af pigespejdernes oplevelser med pigefellesskaber. Jeg mener
dog, at der er grund til at tro, at mine fund om laering mellem piger og frirum til at udfolde
sig og vare sig selv som betydningsfulde aspekter af pigespejderfellesskabet raekker ud

over pigespejderkonteksten og ogsa gelder i andre sammenhange.
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7. Konklusion

Formalet med undersogelsen var at fa indsigt 1 pigespejderes oplevelser med at indga i
fellesskaber kun for piger. Malet er, at viden om pigefallesskaber kan medvirke til at
inspirere fremtidige folkesundhedsindsatser méalrettet pigers sundhed. Min undersogelse
har givet indsigt 1 pigespejderes oplevelser med at indgd i pigefellesskaber, og alle fund
bygger saledes pa pigernes oplevelser med pigefellesskaber og skal ses i konteksten af
De Gronne Pigespejdere. Nedenfor sammenfatter jeg undersegelsens overordnede
resultater i relation til de opstillede forskningsspergsmal, hvor de tre underspergsmaél
bidrager til og understotter besvarelsen af hovedspergsmailet. Afslutningsvis

perspektiverer jeg underseggelsens fund til fremtidige studier og indsatser.

I relation til underspergsmal 1 "Hvad kendetegner pigespejdernes fellesskab, og hvilke
grundleggende vaerdier indgar i feellesskabet?” (afsnit 2.4), viser min undersegelse, at
pigespejderfellesskabet er baret af en fzlles interesse for spejder, og er kendetegnet ved
samvaret om et falles tredje, som bestar af forskellige typer aktiviteter. Aktiviteter og
samveret indgar sdledes som to betydningsfulde og barende komponenter i
pigespejderfellesskabet, og er med til at generere oplevelsen af fellesskab blandt pigerne.
Endvidere finder jeg, at pigespejderfellesskabet er béret af et sat grundleggende vaerdier,
som handler om: 1) Alle yder betydningsfulde bidrag til feellesskabet, og alle bidrag har
lige veerd; 2) Alle er gode til noget, og der er brug for forskellige kompetencer, og 3) Alle
samarbejder om opgavelosninger i aktiviteter. Disse verdier gives videre mellem
generationer af piger, og pigerne medvirker sdledes til at reproducere en sarlig kultur

blandt pigespejderne.

I relation til underspergsmal 2 ”Hvilke aspekter af pigespejderfzllesskabet fremhaver
pigerne som betydningsfulde?” (afsnit 2.4), viser underseggelsen, at pigerne fremhaver,
at deres faellesskab bestar af piger i forskellige aldre. I pigespejdernes fallesskab synes
numerisk alder ikke sa vigtig, idet fokus er pa samvaret om aktiviteterne som det faelles
tredje. Pigerne har dog en fornemmelse af periodisk at tilhere ’de store” og “de smi”
piger, og de oplever ogsé, at der er en klar rollefordeling mellem de to. Derudover
fremhaver pigerne sarligt to aspekter af pigespejderfaellesskabet som betydningsfulde;
leering og frirum. Aspektet leering handler om den lering, der sker mellem piger og over
generationer 1 pigespejderfallesskabet og indebaerer bade at lere fra andre og selv lere

fra sig. Denne lering mellem piger synes at skabe et serligt befordrende rum for laering.
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Laering mellem piger adskiller sig fra leering fra voksne ved at vaere praksislere, hvor
pigerne lerer ved at indga i1 fellesskabets sociale samvar, som er baseret pé relationelt
samarbejde om forskellige opgaver i aktiviteterne. Derudover synes der at vare en sarlig
feelles forstdelsesramme blandt pigerne, som gor, at formidling af lering mellem piger
opleves mere afstemt og brugbar sammenlignet med lering fra voksne. Aspektet frirum
omhandler, at pigefellesskaber giver pigespejderne oplevelsen af frirum i kraft af tid

sammen uden drenge. Dette aspekt belyses nermere og udfoldes nedenfor.

I relation til underspergsmil 3 “Hvordan bidrager pigespejderfellesskabet til
oplevelsen af frirum blandt pigerne?” (afsnit 2.4) viser min undersogelse, at
pigespejderne oplever, at piger og drenge indgér 1 faellesskaber pa forskellige méder, og
at tilstedeverelsen af drenge begrenser deres udfoldelsesmuligheder. Dette skyldes for
det forste, at drenge fylder meget og derved begrenser pigernes plads til at udfolde sig.
Og for det andet synes der at vare en implicit norm for, hvordan piger opferer sig i
samveret med drenge, som pigerne selv begranser sig efter. Pigespejderne foler sig ikke
pa samme made begraenset, nar de indgér i faellesskaber for piger alene, og de oplever, at
pigespejderfellesskabet giver dem frirum med plads til fuld deltagelse og til at udfolde
sig 1 aktiviteterne og samvaeret herom. Ydermere viser min undersogelse, at
pigespejderfellesskabet giver pigerne en folelse af tryghed, fordi de her oplever en
grundleggende forstéelse for hinanden i kraft af deres ken. Den gensidige forstaelse
blandt pigerne giver en folelse af frihed frem for begraensning, og pigerne oplever, at de
kan slappe af og vere sig selv. Pigefellesskaber opleves som et frirum, hvor pigerne kan
vare, som de er uden at vaere opmerksomme pa, hvad de siger og ger. Dette frirum synes
at blive forsterket af, at De gronne pigespejdere danner rammen for pigernes faellesskab
og formodes at skyldes, dels at pigespejdernes grundleggende verdier for faellesskabet
befordrer pigernes oplevelse af at vaere gode nok, som de er; og dels at naturen danner
rammen for pigespejdernes aktiviteter. Naturen synes i kraft af sine rd rammer at virke
friseettende for pigerne, si de giver los, slipper sig los og giver sig hen i aktiviteterne og
samvaret. Mine fund peger p4, at pigespejderfellesskabet differentierer sig fra andre af
pigernes faellesskaber ved at vaere mindre belastende og indeholde en hgjere grad af frihed
til at udfolde sig, hvor pigerne ikke behover at tenke sa meget over, hvordan de ser ud,
og hvad de siger og gor. Det s@rlige frirum til at vere sig selv 1 pigespejderfaellesskabet
understottes ved en sammenligning med familiefellesskabet, hvor der ogsa er en

oplevelse af, at man kan vare sig selv og er accepteret som den, man er. Undersogelsens

67



Rikke Andkjer 251074 Syddansk Universitet Master Thesis

resultater er illustreret 1 figur 11, som sammenfatter, hvad der kendetegner

pigefaelleskabet i en pigespejder kontekst.

Figur 11: lllustration af fund om pigefeellesskaber i pigespejderkontekst

Pigefallesskaber

Komponenter Verdier

Pigefaellesskab

e  Alle yder betydningsfulde bidrag til
faellesskabet, og alle bidrag har lige vaerd.

e Alle er gode til noget, og der er brug for
forskellige kompetencer.

e Alle samarbejder om opgavelesning i aktiviteter.

Betydningsfulde aspekter

o Fallesskabet bestar af piger i forskellige aldre.
e Learing sker mellem piger og over generationer,
hvilket skaber et sarligt rum for lering.

; e Pigefellesskaber giver frirum med:
Sammen om et felles tredje o plads til at udfolde sig samt

o tryghed og frihed til at veere sig selv.

Kontekst: De grenne pigespejdere Pigespejderrammen forsterker dette frirum.

P4 baggrund af ovenstdende vil jeg 1 det folgende besvare undersogelsens
hovedsporgsmél; “Hvordan kan pigespejderfellesskabet inspirere fremtidige
folkesundhedsmessige  indsatser —madlrettet piger?”. Min undersogelse af
pigespejderfellesskabet viser, at det giver en folelse af faellesskab, nar en gruppe piger
har samver om et felles tredje 1 form af forskellige typer af aktiviteter. At inddrage
forskellige typer af aktiviteter, som kalder pa forskellige kompetencer, synes at fremme
deltagernes oplevelse af, at alle er gode til noget, og at det er okay at vare forskellige.
Derudover kan faellesskaber bestdende af piger alene skabe et tiltraengt frirum for piger i
kraft af tid sammen uden drenge, hvor der er plads til, at piger kan udfolde sig og vaere
sig selv og ikke skal vere s& opmarksomme pé, hvad de siger og ger. Ydermere viser
min undersogelse, at pigefallesskaber med piger i forskellige aldre og med samver om
aktiviteter som et faelles tredje giver mulighed for lering mellem piger, hvilket synes at
skabe et serligt gunstigt rum for lering. Endelig viser pigespejderfellesskabet, at
fellesskaber med naturen som kontekst, og hvor naturen inddrages i aktiviteterne, kan
bidrage til, at piger kan udfolde sig og vere sig selv uden at skulle leve op til bestemte

normer for fremtoning og adfeerd. Denne viden fra pigespejderfallesskabet kan i praksis
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bruges til at inspirere fremtidige folkesundhedsmaessige indsatser malrettet pigers
sundhed. P& baggrund af undersegelsens fund har jeg derfor udvalgt fire komponenter,
som, jeg vurderer, med fordel kan medtenkes i fremtidige folkesundhedsmassige

indsatser, der har til formal at fremme sundhed blandt piger:

/ Mulige komponenter i fremtidige folkesundhedsmaessige indsatser: \

e Indsatser for piger alene.

e Indsatser med aktiviteter som et felles tredje, hvor aktiviteterne kraever forskellige
kompetencer og samarbejde om opgavelgsning mellem piger.

e Indsatser med naturen som kontekst og med inddragelse af natur i aktiviteter.

e Indsatser med inddragelse af piger i forskellige aldre med lering mellem piger i
K form af praksislere relateret til aktiviteter. /

Denne undersogelse star pa skuldrene af evalueringen af projektet ”Spejd med pigerne”

og skal ses som et gjebliksbillede, der indgar som et bidrag i akkumulering af viden om
pigefaellesskaber og pigers sundhed. Undersegelsens indblik i pigespejderfellesskabet
har mange aspekter med potentiale for at blive afdekket og kalder séledes pa mere
forskning. Undersegelsen legger op til, at fundene om pigespejderfaelleskabet bruges i
andre sammenhange til give piger frirum til at udfolde sig og vere sig selv i andre
kontekster end De grenne pigespejdere. Dette kalder dels pd mere viden om, hvordan
pigefaellesskaber kan medtankes i fremtidige folkesundhedsmassige indsatser rettet mod
pigers sundhed; og kalder derudover pé, at der udvikles redskaber til at overfore erfaringer
fra pigespejderfallesskabet til andre arenaer i pigernes liv. Undersogelsen viser ogsd, at
der eksisterer nogle grundleggende vardier i pigespejderfaellesskabet, som har positiv
betydning for, hvordan pigerne interagerer i forhold til hinanden. Dette rejser speorgsmal
om, hvorvidt og hvordan det er muligt at skabe og integrere saidanne vaerdiset, der har
betydning og er rammesa&ttende for pigers indbyrdes interaktion, i andre indsatser.
Endelig taler denne underseogelse som tidligere beskrevet (jf. afsnit 6.1) ind i en
folkesundhedsmessig oget opmaerksomhed pd unge kvinders mentale sundhed, og
fundene om pigespejderfaellesskabet rejser spargsméal om, hvorvidt der er faellesskaber,
som er uhensigtsmassige og potentielt belastende for piger. Og i den forbindelse kalder
undersogelsen pa, at der udvikles redskaber til at styrke pigers kompetencer til at agere i

og udenfor pigefallesskabet.
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Bilag

Bilag 1: Brev til spejderledere 1 De grenne pigespejdere

Kere pigespejdere

Ma jeg besage jer og tale med jeres piger?

Hvem er jeg, og hvorfor kontakter jeg jer?

Jeg hedder Rikke og er 47 ar. Jeg er med til at evaluere De grenne pigespejderes projekt Spejd
med pigerne (https://pigespejder.dk/om-os/vores-projekter/spejd-med-pigerne/). Derudover
leeser jeg Folkesundhedsvidenskab pa Syddansk Universitet. I forbindelse med afslutning af
min kandidatuddannelse laver jeg en opgave, som handler om piger og natur. Min opgave har
relation til evaluering af Spejd med pigerne og er relevant for De grenne pigespejdere. -

viden om betydningen af kun at veere piger sammen, Og her har jeg brug for jeres hjlp! Jeg

vil derfor gerne besage jer og tale med jeres piger (4. klasse +).

Hvad indebzerer det for jer, at jeg kommer pa besog?

I skal ikke gere noget
serligt, I skal blot gere, som I plejer. Jeg vil deltage sammen med jer og ga lidt til og fra for at
observere og skrive noter til mig selv samt tale med pigerne undervejs. Mit fokus vil vaere pa
pigerne, og jeg vil se pa samspillet pigerne imellem. Derudover vil jeg ogséd gerne lave
gruppeinterview med nogle piger.

Interviews med pigerne

Interviews med pigerne vil handle om deres oplevelser med at indga i feellesskaber, hvor der
kun er piger. Eksempel pé spergsmal er: ”Hvorfor er I blevet pigespejdere?” og “Hvordan er
det kun at veere piger sammen?”. Interviews vil forega pa stedet, hvor og nar der er ro til at
snakke. Jeg vil gerne lydoptage interview, sa jeg er sikker pa at huske, hvad pigerne siger. Det
er kun mig, som har adgang til optagelserne, og disse slettes efter brug.

Jeg er oprindelig uddannet og har arbejdet som padagog i 16 ar, sé jeg er vant til at vaere
sammen med og tale med bern og unge. Jeg er dog ny i friluftslivet, sa her kan pigerne laerer
mig en del©

Det vil have stor betydning og vere en vigtig hjeelp, hvis I har lyst til at veere med.

Hvis I har spergsmal, kan jeg kontaktes pa:
&% Mail: randk17@student.sdu.dk
& TIf.: XX XX XX XX

Venlig hilsen
Rikke Andkjeer
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Bilag 2: Brev til foreldre

Keare foreldre
Ma jeg tale med jeres piger?

Hvorfor kontakter jeg jer?

Jeg hedder Rikke og er 47 ar. Jeg er med til at evaluere De grenne pigespejderes projekt Spejd
med pigerne (https://pigespejder.dk/om-os/vores-projekter/spejd-med-pigerne/). Derudover
leeser jeg Folkesundhedsvidenskab pa Syddansk Universitet. I forbindelse med afslutning af
min kandidatuddannelse laver jeg en opgave, som handler om piger og natur. I opgaven
undersoger jeg betydningen af kun at veere piger sammen, og i den forbindelse sgger jeg indsigt
1 pigespejderes oplevelser med at indga i pigefellesskaber) Og her har jeg brug for jeres pigers
hjeelp! Jeg kommer pé besgg hos pigespejderne og vil meget gerne tale med jeres piger.

Hvad indebzerer det at indga i undersegelsen?

Jeg kommer pa besgg eén enkelt gang til pigespejdermade d. xx.03.22, hvor jeg vil deltage
sammen med pigerne og ga lidt til og fra for at observere og skrive noter til mig selv samt tale
med pigerne undervejs. Derudover vil jeg ogsa gerne lave gruppeinterview med nogle piger.

Gruppeinterviews med pigerne

Jeg vil lave interviews med pigerne i mindre grupper. Interviewene omhandler pigernes
oplevelser med at indga i feellesskaber, hvor der kun er piger. Eksempel pé spergsmal er:
”Hvorfor er I blevet pigespejdere?” og “Hvordan er det kun at vare piger sammen?”.
Interviewene vil forega pa stedet for og i forleengelse af pigespejdermadet.

Jeg vil gerne lydoptage interviews, sa jeg er sikker pa at huske, hvad pigerne siger. Det er kun
mig, som har adgang til optagelserne, og disse opbevares sikkert og slettes efter brug. Alle
deltagere vil veere anonyme, og citater vil indga i anonymiseret form i opgaven.

Jeg er oprindelig uddannet og har arbejdet som padagog i 16 ar, sa jeg er vant til at vaere
sammen med og tale med bern og unge. Jeg er dog ny i friluftslivet, s her kan pigerne lerer
mig en del©

Det vil have stor betydning og vare en vigtig hjeelp, hvis jeres piger mé og har lyst til at vere
med.

Accept til deltagelse gives ved at underskrive vedhaftede samtykkeerklering og sende foto af
denne til mig pa tlf. 22834422 gerne inden d. 22.03.22.

Hvis I har spergsmaél, kan jeg kontaktes pé:
&% Mail: randk17@student.sdu.dk
&% TIf.: xx xx XX XX

Venlig hilsen
Rikke Andkjeer
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Bilag 3: Samtykkeerklaring

Samtykke til dit barns deltagelse i undersogelsen

Kere Foreldre

Hvis du/l onsker at give samtykke til dit/jeres barns deltagelse i undersogelsen, vil det veere en stor
hjeelp, hvis du/I vil sende et foto af underskrevet samtykkeerkleering til Rikke Andkjeer pa tlf.
xxxxxxxx gerne inden d. xx.03.22. Det er nok, at bare én med forceldremyndighed underskriver.

Oplysning om deltagelse i undersegelsen

I min afsluttende kandidat opgave undersoger jeg betydningen af kun at vare piger sammen, og i
den forbindelse sagger jeg indsigt i pigespejderes oplevelser med at indga i pigefallesskaber.

I undersogelsen indsamles data via gruppeinterviews, som lydoptages. Det er frivilligt at deltage i
interviewet.

Formaél med behandlingen af data til projektet

Interviewene vil blive anvendt til opgaven, og de data, som indsamles og behandles i undersogelsen,
er: dit barns synspunkter, oplevelser og meninger i relation til indga i pigefellesskaber som De
gronne pigespejdere

Sédan bruges dataene
Dataene behandles fortroligt i overensstemmelse med geldende ret. Dataene vil kun blive brugt til
opgaven og opbevares sikkert. Alle data anonymiseres og slettes senest d. 31.05.22.

Erkleering fra én indehaver af foraldremyndigheden:
Jeg er informeret om undersogelsen og ved nok til at give mit samtykke til, at mit barn deltager heri.
Jeg ved, at det er frivilligt for mit barn at deltage, og at samtykket til enhver tid kan treekkes tilbage.

Jeg giver samtykke til, at (barnets navn) deltager i undersegelsen.

Navnet pé foreldremyndighedens indehaver:

Odense, dato:
Underskrift:

Yderligere information
Hvis du har spergsmaél til undersggelsen, kan du til enhver tid kontakte mig, Rikke Andkjer pa tlf.
xxxxxxxx eller mail randk17@student.sdu.dk.
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Tema

Fokus

Born og voksne

Born: Antal og beskrivelse.
Voksne: Antal og beskrivelse.

Kun for piger

Hvordan oplever
pigespejdere at indgad i
feellesskaber kun for piger?

Hvordan er stemningen blandt pigerne?

Hvad kendetegner pigernes samvar?

Pigefallesskabets
betydning

Hvilken betydning har
pigefeellesskabet for
pigespejdere?

Hvordan indgar pigerne i feellesskabet?

Hvordan interagerer pigerne med hinanden?

Piger i forskellige aldre
Hvilken betydning har
samveeret med piger i

forskellige aldre for
pigespejdere?

Hvordan indgar de forskellige aldersgrupper?

Hvordan bruger de hinanden? I hvilke sammenhange og med
hvilket formal seger de hinanden?

Er der sarlige monstre, som kendetegner samspillet mellem

eldre og yngre piger?
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Bilag 5: Interviewguide
Tema Spergsmal
Deltagerportraet Forteel kort om jer selv:
Jeres navn, alder og hvor lang tid I har géet til pigespejder?
Hvorfor er I blevet pigespejdere?
Kun for piger Hvad kan I godt lide ved at gé til pigespejder? Hvorfor?

Hvordan oplever

Hvordan er det kun at veere piger sammen?

pigespejdere at Har det nogen betydning for jer, at I kun er piger? Pé hvilken méade?
el af)HeSSkaber Hvordan ville det vaere, hvis der ogsa var drenge med?
kun for piger?

Hvad er det, der er godt ved kun at vaere piger? Giv eksempler!
Pigefellesskabets Hvad betyder det for jer at veere en del af et feellesskab?
betydning Hvilken betydning har det for feellesskabet, at I kun er piger med?
Hvilken betydning Kan I forestille jer andre situationer, hvor gerne ville du vare kun
har p .zgef OEl.IeSSkabet piger sammen? Giv eksempler! Hvorfor i disse situationer?
for pigespejdere?
Piger i forskellige Hvad betyder det, at I er sammen med piger i forskellige aldre?
aldre Hvad er forskellen pi at leere noget fra andre piger sammenlignet
Hvilken betydning med at lzere noget fra voksne?
hqr sanm verel "."ed Hvad betyder det for feellesskabet, at I er piger i forskellige aldre?
piger i forskellige
aldre for
pigespejdere?
Afslutning Er der andre ting, I har lyst til at sige?

Tusind tak for jeres deltagelse!
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